Lippenpflegestifte selbst
gemacht — Praxisseminar 1in
der Okologiestation

Am Dienstag, 22. November, zeigt Christiane Heuelmann in der
Okologiestation in Bergkamen-Heil wie man aus natlrlichen
Zutaten Lippenpflegestifte selbst hergestellt.

Herkommliche pflegende Lippenstifte basieren haufig auf
Paraffinen, Ruckstanden der Erdoldestillation. Auf die Haut
aufgetragen schlieBen diese Stoffe zwar das Wasser ein, haben
aber keinen Pflegeeffekt. Dafur wird die Atmung der Haut
beeintrachtigt. In diesem Kurs wird ein pflegendes und
nahrendes Ringelblumendl selbst gefertigt. Verwendung findet
aulerdem Lanolin, =zart duftender Bienenwachs, und als
Konsistenzgeber dient Kakaobutter, die die Haut fettet und
nahrt. Die Teilnehmer konnen zum Schluss einen Stift mit nach
Hause nehmen.

Eine Anmeldung zu der zweistundigen Veranstaltung die um 19.00
Uhr beginnt und 15,- € kostet ist beim Umweltzentrum Westfalen
unter 0 23 89 — 98 09 11 (auch Anrufbeantworter) moglich.

Noch ein
Nahverkehrshedarfsplan:
Busverbindungen in Oberaden
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sollen verbessert werden

Der Bergkamener Stadtteil Oberaden soll besser durch die
Linienbusse der VKU erschlossen werden. Das ist das Ziel eines
weiteren Nahverkehrsbedarfsplans des Kreises Unna, der im
nachsten Jahr aufgestellt werden soll. Ob er bereits zum
Fahrplanwechsel am 17. Juli 2017 umgesetzt wird, sei noch
vollig, erklarte VKU-Betriebsleiter Andreas Feld gegenuber dem
Bergkamen-Infoblog.

Mit dem neuen Bedarfsplan sollen
weitere Konzepte und Varianten zur
besseren Anbindung und
ErschlieBung von Oberaden
erarbeitet werden, betonte Feld.
Bis zur Verabschiedung und der
Umsetzung des Plans werde sich
auch nichts an den Fahrplanen der
Linien andern, korrigierte er unsere vorausgegangene
Berichterstattung bezuglich der S$20.

Natlirlich konne die S20 davon betroffen sein. So hatte die
Verwaltung Mitte vergangenen Jahres angeregt, diese
Schnellbuslinie zugunsten von verbesserten Streckenfuhrungen flr
die R11 und R12 aufzugeben. Diese beiden Regionalbusse sollten
dann im Halbstundentakt fahren.

Diesen Uberlegungen hatten dann sehr schnell die SPD und die
Grinen einen Riegel vorgeschoben. Die S20 sei als schnelle
Verbindung von Oberaden nach Linen unverzichtbar, erklarten sie.
Einem entsprechenden Antrag hatte der Stadtrat zugestimmt. An
dieser Haltung hat sich bisher nichts geandert. Die S20 werde
bleiben, betonte der Vorsitzende des Stadtentwicklungsausschusses
Bernd Schafer (SPD) am Dienstag.

Der Ausschuss nahm zur Kenntnis, dass die bereits fur Anfang
Januar 2017 fest geplanten Anderungen im Fahrplan erst zum
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Fahrplanwechsel 17. Juli 2017 in Kraft treten werden.

Pflege- und Wohnberatung im
Bergkamener Rathaus

Mit Eintritt eines Pflegefalles stehen Betroffene und
Angehorige vor vielen Fragen. Hilfe gibt es vor Ort in den
Sprechstunden der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna.

In Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 17. November von 10 bis 12 Uhr
statt. Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff ist im Rathaus,
Rathausplatz 1, Raum 600 zu erreichen. Eine Kontaktaufnahme
ist unter Tel. 0 23 07 / 965 218 moglich.

Bei der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den Leistungen der
Pflegeversicherung, zum Pflegetagebuch oder der Begutachtung
durch den Medizinischen Dienst. Informationen gibt es auch zu
den Leistungen, die an einer Demenz erkrankten Menschen
zustehen.

Auch wer einen Gesprachskreis fur pflegende Angehorige, einen
ambulanten Pflegedienst, eine Tages- oder
Kurzzeitpflegeeinrichtung oder ein Pflegeheim sucht, bekommt
Adressen und Informationen Uuber ortsnahe Angebote. Aullerdem
werden Fragen zur Finanzierung dieser Hilfeangebote
beantwortet. Die Beratung ist kostenlos und
anbieterunabhangig.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mochte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
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in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung).

yWundertechnik der Romer* -
Familiensonntag mit
Mitmachstationen

Im Rahmen der Sonderausstellung ,Wundertechnik der Romer® ladt
das Stadtmuseum Bergkamen am Sonntag, 13. November, von 14 bis
17 Uhr zu einem spannenden Nachmittag fur Kinder und
Erwachsene ein.

Wahrend des Familiensonntages stellen historische Darsteller
romisches Handwerks- und Militarwesen vor. Hier bietet sich
die Moéglichkeit die ,factura”“ (Handwerk) auch selbst
auszuprobieren und die militdrische Ausriustung zu testen. Ein
romischer Lederhandwerker, der sutor, fuhrt die Kunst der
Lederverarbeitung vor und erklart einzelne Schritte der
Anfertigung. Mit besonderen Techniken und speziellem Werkzeug
werden die hergestellten Lederprodukte schliefBlich vielfaltig
verziert. Die antike Punziertechnik kdnnen Besucher selbst
unter Anleitung ausprobieren. Wahrend die kunstvollen
Lederarbeiten vor allem den Mannern oblagen, bevorzugten
Romerinnen lieber schdnen Schmuck aus Gold oder Silber.
Beliebt waren auch Glasperlen, aus denen Ketten angefertigt
wurden. Eine Mitmachstation im Museum ermoglicht wunter
fachlicher Anleitung die Herstellung von eigenem Schmuck aus
Glasperlen nach romischer Art. Das romische Militarwesen wird
diesmal von einem Bogenschutzen, der zu einer Hilfstruppe aus
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dem oOstlichen Raum gehort, reprasentiert. Solch eine
Hilfstruppe war im RoOmerlager Oberaden stationiert. Die
imposante Ausrustung mit Pfeil und Bogen sowie die
militarische Laufbahn eines Schutzen im Dienste des Imperium
Romanum werden erklart.

In der Sonderausstellung ,Wundertechnik der Romer” stellen zum
ersten Mal historische Darsteller ihre Ergebnisse und Projekte
aus. Ein kulturwissenschaftliches Hobby: Der Bau von rdmischen
Ballisten oder in Marschen erprobte Ausrustungen werden
vorgestellt wund 1in einer einzigartigen Ausstellung
zusammengetragen.

Die Familienfuhrung findet ohne vorherige Anmeldung statt.
Materialkosten, 1 €. Der Eintritt betragt fur Erwachsene 2 €.
Kinder bis 14 Jahren haben freien Eintritt.

Weitere Informationen erhalten Sie unter der Telefonnummer
02306/306021-0.

Gutachter stellt sieben
Varianten fiur das neue
Bergkamener Kombibad vor

2019 konnte das neue Bergkamener Kombibad in Betrieb gehen.
Auf diesen Termin hat jedenfalls der Gutachter Wolfgang Debus
von der Firma GMF die Baukosten und seine
Wirtschaftlichkeitsberechnungen ausgerichtet, die er am
Dienstag den Mitgliedern des Stadtentwicklungsausschusses und
des Sportausschusses in gemeinsamer Sitzung vorgestellt hatte.
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- i, A
Das Sportbecken des
Wellenbads hat in einer
Variante des Gutachters
eine Zukunft, das
eigentliche Wellenbecken
aber nicht.

Geplant ist bisher, dass der Stadtrat am 15. Dezember eine
Entscheidung uber eine der méglichen Varianten fallen soll,
die je nach Ausfihrung und Ausstattung von 10,3 bis Uber 13
Millionen Euro kosten wurden. Doch hier hatte CDU-
Fraktionschef Thomas Heinzel angeklindigt, dass die Union
moglicherweise mehr Zeit fur die Beratungen benodtigt. Dies
stieB beim sportpolitischen Sprecher der SPD-Fraktion Rudiger
Weils auf Verstandnis.

Schwierig werden die Beratungen, weil Wolfgang Debus gleich
sieben Varianten mit unterschiedlichen Baukosten und
unterschiedlichen Betriebskosten vorgelegt hat. Grole
Differenzen gibt es auch beim jahrlichen Zuschussbedarf. Hier
werden Politik und Verwaltung ein besonderes Augenmerk legen.

Bisher verursachen das Hallenbad und das Wellenbad einen
jahrlichen Verlust von 2 Millionen Euro. Das neue Kombibad,
das beide Bader ersetzen soll, benotigt in der Grundversion
nur noch einen Zuschuss von rund 1,2 Millionen Euro. Daflr
bekamen die Bergkamener ein Kombi mit einem 25m Becken mit
funf Bahnen, einer Sprunganlage 1m/5m; ein 150m?
KleinkindaulBenbecken und ein Lehrschwimmbecken. Eine 6. Bahn
erhoht den Zuschussbedarf um 51.000 Euro, ein neues
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zusatzliches 400 Quadratmeter groles multifunktionales
AuBenbecken weitere 275.000. Der Erhalt des vorhandenen 50
Meter Beckens wiurde mit 163.000 Euro pro Jahr zu Buche
schlagen.

Diese Wirtschaftlichkeitsberechnungen hat der Gutachter
ubrigens auf dem aktuellen Niveau der Eintrittspreise
erstellt. Nach der Entscheidung, wie das kunftige Kombibad
aussieht, wird dann ein Architekt die eigentlichen Planungen
vornehmen. Es ist damit zu rechnen, dass das Wellenbad noch
eine Freibadesaison 2017 erleben wird.

Kinder finden
Einbruchswerkzeug und Schmuck

Spielende Kinder haben am 22.09.2016 auf dem Dach eines
Pavillons auf dem Spielplatz der Falkschule in Unna eine
Lacoste-Sporttasche gefunden. In der Tasche wurden neben einem
Brecheisen und einer leeren Farbsprihdose auch mehrere
Schmuckstiucke gefunden.

Wem gehoren diese
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Sporttasche und der
sichergestellte
Schmuck.

Im Einzelnen handelt es sich dabei um drei Armbanduhren der
Marken Esprit, Thomas Sabo und Ingersoll, eine Perlenkette,
eine silberne Halskette mit Kruzifix sowie zwei Ohrstecker.

Die Polizei geht davon aus, dass die Gegenstande aus einem
Einbruchsdelikt stammen. Bisher konnten sie jedoch noch keiner
Tat zugeordnet werden. Wer kann Hinweise geben? Ein Foto der
sichergestellten Gegenstande ist der Pressemitteilung
beigefugt.

Hinweise nimmt die Polizei unter der Rufnummer 02303/921-3120
oder 921-0 entgegen.

Barbaralauf: Behinderungen im
Busverkehr am Samstag

Wegen des Barbaralaufs in Oberaden kann es am Samstag, 12.
November zwischen 14 und 16:30 Uhr auf den VKU-Linien R11, R12
und S20 zu kurzzeitigen Verspatungen kommen, teilt jetzt die
VKU mit.

Weitere Auskunft zum Thema Bus und Bahn gibt es bei der
kreisweiten ServiceZentrale fahrtwind unter Telefon 0 800 3 I
50 40 30 (elektronische Fahrplanauskunft, kostenlos) oder 0
180 6 / 50 40 30 (personenbediente Fahrplanauskunft, pro
Verbindung: Festnetz 20 ct/ mobil max. 60 ct) oder im
Internet www.vku-online.de.
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Eishockey-Torwart der
Grizzlys will die Bergkamener
Eissporthalle retten

Bei den Bergkamener Grizzlys versucht Martin Brodde moglichst
lange das Tor sauber zu halten, jetzt ist der Eishockey-
Torwart angetreten, mit einer Reihe von Unterstutzern die
Eissporthalle am Haupenweg in Weddinghofen zu retten. Dass ihm
dies gelingen kann, davon zeigte sich am Dienstag die
Mitglieder des Stadtentwicklungsausschusses wund des
Sportausschusses Uuberzeugt, die in gemeinsamer Sitzung im
groBen Ratssaal tagten.

Martin Brodde erlauterte am Dienstag im Ratssaal sein Konzept
fur die Bergkamener Eissporthalle.

Sie beschlossen einstimmig, dem neuen Eishallenbetreiber pro
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Jahr 65.000 Euro als stadtischen Zuschuss zu gewahren und auch
weiterhin die Eintrittsgelder zu bezahlen, wenn Bergkamener
Schulklassen am Haupenweg auf dem Eis Schlittschuh fahren
wollen. Die endgultige Entscheidung fallt in der nachsten
Sitzung des Stadtrats.

Es ist aber nicht zu erwarten, dass die Stadtverordneten
anders entscheiden werden. Immerhin spart die Stadt durch die
Ubernahme der Eissporthalle rund 400.000 Euro, die bisher als
Verlustausgleich pro Jahr an die GSW gingen. Unter den Tisch
fallen dann auch die Abrisskosten, falls die Eissporthalle
ganz aufgegeben werden musste.

Martin Brodde

Nach Broddes Uberzeugung kann die Eissporthalle ohne weitere
Verluste gefuhrt werden. Und das wird die Freizeit-Eislaufer
freuen: ohne eine Anhebung der Eintrittsgelder. Allerdings
bendétigt er Sponsoren flir die falligen Renovierungsarbeiten
sowie den geplanten Anderungen bei der Gastronomie und im
Eingangsbereich. Die hat er auch gefunden. Am Dienstag nannte
er die Namen einiger bekannter Firmen, die bisher auch den
Eissport in Bergkamen unterstutzt haben. Und was auch wichtig
ist: Er hat die Eissporthalle mit Fachleuten inspiziert. Der
Befund: Das Gebaude an sich und die Technik befinden sich in
einem ausgezeichneten Zustand

Zusatzliche Einnahmen sollen unter anderem durch eine bessere
Nutzung der Halle in der Sommersaison generiert werden.
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Denkbar ware hier etwa, einen grofen uberdachten ,Spielplatz”
anzubieten. Dazu soll die Gastronomie attraktiver werden.
Geplant ist, sie nach auBen mit einem Biergarten zu offnen.
Dabei spielt ihm in die Hande, dass eine Stunde vorher der
Gutachter fur den Bau des neuen benachbarten Kombibads vom
Betrieb einer eigenen Gastronomie dringend abgeraten hat.
(Siehe auch den gesonderten Bericht).

Die Wirtschaftlichkeitsberechnung des neuen
Eishallenbetreibers basiert auf einer Besucherzahl von 30.000
pro Jahr. Doch er will mehr, wie er im Ratssaal betonte. Dafur
sollen die Offnungszeiten attraktiver werden und er will durch
ein gezieltes Marketing in der Region neue Eislauffans
gewinnen. In ihrer Blitezeit wurden in der Eissporthalle
nahezu 100.000 Kufenflitzer pro Jahr gezahlt. Sie galt als
»groffte Jugendfreizeitstatte” Bergkamens

In allen Bergkamener
Stadtteilen locken
Weihnachtsmarkte die kleinen
und groRen Besucher

Die Freunde der Bergkamener Weihnachtsmarkte kommen in diesem
Advent voll auf ihre Kosten, denn diesmal gibt es in allen
sechs Stadtteilen die Gelegenheit, nach kleinen Geschenken zu
stobern oder sich einfach nur mit Freunden dort zu treffen.
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Der Nikolaus auf dem Weihnachtsmarkt in Rinthe. Foto: Archiv

Hier ist die Ubersicht:

= 10. Adventsmarkt Overberge am 26.11.2016
Offnungszeiten: 14:00 — 20:00 Uhr
Ort: Grundschule/Kamer Heide
Organisation: Ortsvorsteher/Vereinsgemeinschaft
Kontakt: Herr Uwe Reichelt / Tel.: 02307/80779
= 4. Weihnachtsmarkt Weddinghofen am 26.11.2016
Offnungszeiten: 15:00 — 21:00 Uhr
Ort: Parkplatz Albert-Schweitzer-Haus
Organisation: ,WIR in Weddinghofen“
Kontakt: Herr Christian Weischede / Tel.: 02307/69761
= 2. Weihnachtsmarkt Mitte am 02./03.12.2016
Offnungszeiten: freitags 16:00 — 21:00 Uhr, samstags
14:00 — 21:00 Uhr
Ort: Hof des Pestalozzihauses
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Organisation: SPD Ortsverein Bergkamen-Mitte
Kontakt: Herr Kay Schulte / Tel.: 02307/88477

= 4. Weihnachtsmarkt Riinthe am 02./03.12.2016
Offnungszeiten: jeweils 16:00 — 21:00 Uhr
Ort: Schulhof Hellwegschule
Organisation: SuS Rinthe 08
Kontakt: Herr Dennis Fullenbach / Tel.: 0170/2700078 &
Herr Hans-Peter Putz / Tel.: 02307/9833980

= Weihnachtsmarkt Heil am 03.12.2016 (2-Jahres-Rhythmus)
Offnungszeiten: 11:00 — 21:00 Uhr
Ort: ,Dorf Heil”, DorfstraBe / Altes Spritzenhaus
Organisation: Heiler Dorfgemeinschaft
Kontakt: Frau Rosemarie Degenhardt / Tel.: 02389/537895
bzw. 0173/2654914

= 20. Weihnachtsmarkt Bergkamen-Oberaden am 10./11.12.2016
Offnungszeiten: samstags 14:00 — 21:00 Uhr, sonntags
13:00 — 19:00 Uhr
Ort: Museumsplatz/Jahnstralie
Organisation: SPD-Ortsverein Oberaden
Kontakt: Herr Dieter Mittmann / Tel.: 02306/80160

A Tribute To Freddie Mercury
- Benefizkonzert der
Aidshilfe im Kreis Unna

»A Tribute to Freddie” lautet der Titel des Benefizkonzert der
AIDS-Hilfe im Kreis Unna mit der ,Royal Squeeze Box“ am
Samstag, 3. Dezember, um 19 Uhr in der Christuskirche in Unna-
Konigsborn, Friedrich-Ebert-Stralle 99.
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Demnachst jahrt sich der Todestag von Freddie Mercury zum 25.
Male. Der bekannte Rocksanger starb am 24. November 1991 an
den Folgen von Aids. Sein friher Tod sorgte weltweit flr
Besturzung und ruckte die Aidskrise einmal mehr 1ins
offentliche Bewusstsein. In Gedenken an Freddie Mercury
veranstaltet die Aidshilfe im Kreis Unna am 3. Dezember ein
Benefizkonzert mit , The Royal Squeeze Box"“.

Das Duo ist spezialisiert auf die Songs der Rockgruppe Queen
und von Freddie Mercury. Ein Akkordeon ersetzt dabei eine
komplette Rockband inklusive Orchester. Zwei Stimmen plus
jenes Akkordeon lassen die Ikone des Rock und Pop nur wenige
Meter vom Publikum entfernt auf der Buhne wieder aufleben.

Mit solidem musikalischen Kénnen, viel Energie und Spielfreude
und nicht zuletzt einer gehorigen Portion Chuzpe bringen Roman
D. Metzner am Akkordeon/Gesang und Aaron Perry als
akustischer Wiederganger Freddie Mercurys die grolS angelegten
Gefuhle von Sticken wie ,We are the champions”, ,Bohemian


http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2016/11/RSB-Promo-Pic.jpg

Rapsody”“ oder ,Living on my own®“.

Das musikalische Konzept der Royal Squeeze Box ist speziell
fur Konzerte 1in Kirchen ausgerichtet und feierte seine
Premiere 2011 beim ,Freddie Mercury Memorial Weekend” 1in
Montreux. Seither begeistert das Duo die Liebhaber der Musik

von Queen und hat sich eine treuherzige Fangemeinde aufgebaut,
die stets zu den Konzerten anreist. In Unna wird die Royal
Squeeze Box vom heimischen Gospelchor der
evangelischen Kirchengemeinde Koénigsborn musikalisch
unterstutzt. Den besonderen Konzertraum bildet die im
Jugendstil errichtete Christuskirche, die fur 1ihre gute
Akustik bekannt ist.

Eintrittskarten sind im Vorverkauf bei der Aidshilfe im Kreis
Unna zum Preis von 18 Euro erhaltlich, an der Abendkasse fur
20 Euro. Das Konzert ,A Tribute To Freddie” beginnt um 19:00
Uhr. Der Erlos des Abends ist fur die Arbeit der Aidshilfe
bestimmt.

Auf- und Abbruchstimmung 1in
der City

Wahrend vor den beiden Abbruchbaggern nur noch ein minimaler
Rest des einst machtigen City-Wohnturms auf den Abtransport
warten, laufen die Aus- und Umzugsarbeiten in der
alten Hauptstelle der Sparkasse Bergkamen-Bdnen weiter auf
Hochtouren.
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Die neue Hauptstelle soll bekanntlich am Montag, 14. November,
eroffnet werden. Das heillt fir die beiden Geschaftsstellen auf
dem Nordberg und an der SchulstraBe in Weddinghofen, dass sie
am kommenden Freitagnachmittag geschlossen werden, Zuruck
bleiben lediglich die beiden Selbstbedienungsbereiche.
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