
VHS-Kurse:  Computer,
Fotografieren  und  etwas  für
die Gesundheit tun
Im  aktuellen  Semester  bietet  die  VHS  Bergkamen  zwei  PC-
Grundlagenkurse  für  alle  diejenigen  an,  die  sich  mit  dem
Computer  vertraut  machen  möchten.  „In  der  nächsten  Woche
startet ein 12-wöchiger Kurs speziell für die Generation 50+
am Vormittag. Im April folgt noch ein weiterer 6-wöchiger
Kurs,  der  montags  in  den  Abendstunden  angeboten  wird.  In
beiden  Kursen  sind  noch  Plätze  frei“,  so  die  zuständige
Programmbereichsleiterin  Manuela  Sieland-Bortz.  Gearbeitet
wird ab diesem Semester mit dem Betriebssystem Windows 10.

Ab  dem  16.  Februar  erlernen  interessierte  Personen  der
sogenannten „Generation 50+“ in dem Kurs „PC Grundlagen für
die Generation 50+“ mit Kursnummer 5101 jeden Dienstag von
09:00-10:30  Uhr  Schritt  für  Schritt  den  Umgang  mit  einem
Computer. Vom ersten Einschalten über die einfache Bedienung
bis hin zum Internet lernen sie die Vielfalt der heutigen
Geräte kennen. Selbstverständlich werden bei der Themenauswahl
durch  den  Dozenten  Dr.  Jürgen  Havel  die  Interessen  der
Kursteilnehmenden berücksichtigt.
Der Kurs umfasst 24 Unterrichtsstunden und kosten 55,20 €. Er
findet im EDV-Raum im VHS-Gebäude „Treffpunkt“, Lessingstr. 2,
Bergkamen statt.

Ein Kurs, der sich an Fotografinnen und Fotografen richtet,
deren Kamera das Fotografieren in „raw“ erlaubt, startet am 4.
Februar. Beim herkömmlichen Fotografieren im Format „jpg“ wird
die „Bildentwicklung“ der Kamera überlassen. Dabei geht häufig
viel Potential, welches noch in den Bildern steckt, verloren.
„Beim Fotografieren in raw, also mit den Rohdaten, müssen wir
jedes Bild selbst entwickeln. In diesem Kurs nutzen wir den
freien  Rawkonverter  „Raw-Therapie“,  so  der  Dozent  Bernd
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Falkenberg.  Dieser  Kurs  beginnt  am  4.  Februar,  umfasst  8
Unterrichtsstunden und kostet 18,40 Euro.

Im Programmbereich Gesundheit beginnt am 2. Februar der Kurs
„Iss dich gesund“. Gut essen gehört zu den schönsten Dingen
des  Lebens.  Sich  dabei  gesund  und  abwechslungsreich  zu
ernähren, ist nicht schwer. Es gibt ein paar Grundregeln, die
jeder beachten sollte, die Platz für genügend Abwechslung und
individuelle  Vorlieben  lassen.  Die  Nahrung  kann  bewusst
eingesetzt werden, um körperliche Störungen zu vermeiden oder
zu reduzieren.
Dieser  Kurs  richtet  sein  Augenmerk  auf  die
Ernährungsumstellung  auf  vollwertige  Ernährung  nach  den
Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE).
Der Kurs findet dienstags von 19 – 20.30 Uhr statt und kostet
60 Euro.

Interessierte finden sämtliche Angebote im VHS-Programmheft,
das  in  allen  öffentlichen  Einrichtungen  ausliegt,  oder  im
Internet unter www.vhs.bergkamen.de. Für alle Kurse ist eine
vorherige Anmeldung zwingend erforderlich. Anmeldungen nimmt
das VHS-Team persönlich während der Öffnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 – 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 – 16:00 Uhr im Volkshochschulgebäude
„Treffpunkt“, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284 952
oder  284  954  möglich.  Online  können  Interessierte  sich
jederzeit  über  www.bergkamen.de  oder  direkt  über
http://vhs.bergkamen.de  anmelden.



Falsche  Fünfziger  und
Kinderpornografie:  Spanier
festgenommen
Einem aufmerksamen Bankmitarbeiter in Lünen fiel am Donnerstag
gegen 15.10 Uhr, der falsche Fünfziger eines 25-Jährigen auf
und verständigte die Polizei.

Der Mann mit Wohnsitz in Spanien hatte zunächst versucht einen
größeren Geldbetrag ins Ausland zu transferieren. Dabei fiel
dem Mitarbeiter der Bank an der Kurt-Schumacher-Straße der
offenkundig  gefälschte  Fünfziger  in  die  Hände.  Die  Bank
verständigte die Polizei, die den 25-jährigen Tatverdächtigen,
auf Grund des Tatverdachts Falschgeld zu verbreiten, festnahm.

Während  der  Überprüfung  des  Tatverdächtigen  in  der  Wache,
nahmen  die  Beamten  die  persönlichen  Gegenstände  des  25-
Jährigen unter die Lupe.  Als die Ermittler das Smartphone des
25-Jährigen  überprüften,  stießen  sie  auf  ein  Video  mit
augenscheinlich  kinderpornographischem  Inhalt.  Vermutlich
befanden sich noch weitere Videos mit ähnlichem Inhalt im
Speicher des Smartphones. Zudem befanden sich im Besitz des
Mannes noch mehrere (vermutlich echte) Ausweisdokumente.

Der  Tatverdächtige  befindet  sich  gegenwärtig  noch  im
Gewahrsam.  Die  Ermittlungen  der  Polizei  dauern  an.

Stadtmeisterschaft  der
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Grundschulen im Hallenfußball
Am  Donnerstag,  11.  Februar,  findet  in  der  Friedrichsberghalle  das
jährliche Hallenfußballturnier der Bergkamener Grundschulen statt.

Gespielt wird in zwei Gruppen mit insgesamt sieben Mannschaften, bei
denen auch die Schillerschule antritt, um den im letzten Jahr errungenen
Titel zu verteidigen.

Der Spielplan:

 
09.00
Uhr

 
Kettelerschule

 
–

 
Overberger Schule

 :

 
09.15
Uhr

 
Gerh.-Hauptm.-Schule

 
–

 
Jahnschule

 
:

 
09.45
Uhr

 
Schillerschule

 
–

 
Pfalzschule

 
:

 
10.00
Uhr

 
Gerh.-Hauptm.-Schule

 
–

 
Kettelerschule

 
:

 
10.15
Uhr

 
Overberger Schule

 
–

 
Jahnschule

 :

 
10.30
Uhr

 
Schillerschule

 
–

 
Preinschule

 :

 
10.45
Uhr

 
Kettelerschule

 
–

 
Jahnschule

 :

 
11.00
Uhr

 
Overberger Schule

 
–

 
Gerh.-Hauptmann-Schule

 :
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11.15
Uhr

 
Pfalzschule

 
–

 
Preinschule

 
:

 

 

11.30 Uhr            Halbfinale (Sieger Gruppe 1 – Zweiter Gruppe 2)

 
 

 –   :

 

11.45 Uhr            Halbfinale (Zweiter Gruppe 1 – Sieger Gruppe 2)

 
 

 –   :

 

12.00 Uhr                                         Spiel
um Platz 3

 
 

 –   :

 

12.15 Uhr                                              
Endspiel

 
 

 –  :

 

Anschließend Siegerehrung

 

Spielzeit aller Spiele 1 x 10 Minuten



Polizei  sucht  mit  Foto
rechten Schläger
Die Dortmunder Polizei sucht nach einer Köperverletzung im
Bereich  der  Innenstadt  nun  mit  Lichtbildern  nach  einem
unbekannten Mann, der offensichtlich zur rechtsradikalen Szene
gehört.

Wer  kennt
diesen
Schläger?

Der Tatverdächtige hielt sich am 17. Oktober 2015 gegen 17.25
Uhr mit zwei Begleitern im Bereich der Stiftstraße auf. Hier
schlug  er  Zeugenangaben  zufolge  einem  dunkelhäutigen  Mann
mehrfach ins Gesicht und verletzte ihn dadurch leicht. Zuvor
hatte  der  Unbekannte  noch  den  sogenannten  „Hitlergruß“
gezeigt.

Wenn Sie den Mann auf den Fotos kennen oder Hinweise auf
dessen Identität geben können, melden Sie sich bitte bei der
Kriminalwache der Polizei Dortmund unter: 0231-132-7441.
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Bewaffneter  Raubüberfall  auf
Kiosk an der Jahnstraße
Am  Donnerstagabend  ist  um  20.20  Uhr  ein  Kiosk  an  der
Jahrstraße überfallen worden. Eine männliche Person stand vor
dem  Kiosk  und  bedrohte  den  Betreiber  mit  einer  Pistole
und forderte er Bargeld.

Nachdem  der  Kioskbetreiber  dem  Täter  zunächst  etwas  Geld
ausgehändigt hatte, griff der durch das Kioskfenster und nahm
weitere Scheine aus der Kassenschublade. Das versuchte der
Betreiber zu verhindern und es kam zu einem Handgemenge. Der
Täter  flüchtete  danach  mit  seiner  Beute  in  Richtung
Kreisverkehr.

Er wird wie folgt beschrieben: ca. 170 cm, schlank, etwa 18
Jahre, offensichtlich Deutscher. Bekleidet war er mit einem
dunklen  Anorak  mit  Kapuze,  einem  blauen  Halstuch  und
Handschuhen. Auffällig waren seine hellen, blauen Augen.

Hinweise von Zeugen nimmt die Polizei in Bergkamen unter 02307
921 7320 oder 921 0 entgegen.

Schulpartnerschaft wird jetzt
besiegelt
Am Montag, 1. Februar, erhält die Willy-Brandt-Gesamtschule
ganztägigen  Besuch  von  der  Delegation  ihrer  zukünftigen
türkischen Partnerschule aus Bergkamens Partnerstadt Silifke.
Dabei  werden  der  Schulleiter  Emre  Duru  von  der  Atatürk-
Mittelschule  und  seine  türkischen  Kolleginnen  und  Kollegen
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zunächst an einer Schulführung und Unterrichtsbesuchen, u. a.
am Projekt „Solar-Werkstatt“, teilnehmen.

Ilka Detampel und Emre Duru
im Herbst 2015 in Silifke,
im  Hintergrund  über  1000
Schülerinnen  und  Schüler
der Atatürk-Schule.

Im Rahmen eines umfangreichen musikalischen Begleitprogramms
soll anschließend in einer Feierstunde der Kooperationsvertrag
zwischen  der  Willy-Brandt-Gesamtschule  Bergkamen  und  der
Atatürk Ortaokulu Müdürü in Silifke unterzeichnet werden. Im
Zentrum  der  Schulpartnerschaft  sollen  ein  regelmäßiger
deutsch-türkischer  Schüleraustausch  und  die  inhaltliche
Fokussierung  auf  naturwissenschaftlich-technische
Themenbereiche, z. B. Solarenergie, stehen. Daneben dienen die
gegenseitigen Besuche natürlich auch der Verständigung und dem
kulturellen Austausch und enthalten Unterrichtshospitationen,
Ausflüge in die Umgebung, Besichtigungen von landes-typischen
Institutionen und die Teilnahme an sozialen Veranstaltungen;
die  besuchenden  Schülerinnen  und  Schüler  werden  dabei
vorzugsweise  in  Gastfamilien  untergebracht.

Als  Gäste  der  Veranstaltung,  auf  der  auch  noch  sechs
Kolleginnen  und  Kollegen  der  Willy-Brandt-Gesamtschule  ihre
Urkunde  zur  Verbeamtung  auf  Lebenszeit  erhalten,  werden
Rüdiger Weiß, Vorsitzender des Ausschusses für Schule, Sport
und Weiterbildung, und die zuständige Schuldezernentin Maria
Büse-Dallmann erwartet. Im Anschluss sind alle Gäste um 14.30
Uhr zu einem Stehempfang mit Imbiss in der Mensa eingeladen.

http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2015/10/Willy-2.jpg


Info-Abend für Eltern: Kinder
mit Lese-Rechtschreibschwäche
Die Praxis für Ergotherapie und heilpädagogisches Reiten von
Mareike  Langner,  Südliche  Lippestraße  5a  in  Heil  lädt  am
Donnerstag,  4.  Februar,  um  18.30  Uhr  Eltern  von
rechtschreibschwachen  Kindern  oder  auch  Lehrer  zu  einer
Informationsveranstaltung ein.

Die  Praxis  bietet  hier  Hilfe  an  nach  dem  Marburger
Rechtschreibtraining.  Das  ist  ein  regelgeleitetes
Förderprogramm  für  rechtschreibschwache  Kinder.  Es  wird  in
kleinen  Gruppen  angeboten  und  ist  für  Kinder  der  2.-5.
Schulklasse geeignet, die z.B. eine Lese-Rechtschreibstörung
haben. Am Donnerstag gibt es dann Infos über genaue Inhalte,
Ablauf, Dauer und Kosten bzw. eventuelle Kostenübernahme.

Interessenten  können  sich  per  Mail  info@ergotherapie-
langner.de  oder  telefonisch  02306  9404496  oder  01732651491
anmelden.

 

Karnevalisten  stürmen  das
Bergkamener Rathaus
Unter Federführung der Karnevalsgesellschaft Rot-Gold
Bergkamen e. V. starten die Bergkamener Jecken mit
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Unterstützung der 1. Karnevalsgesellschaft Blau-Weiss
Bergkamen e. V. zu Weiberfastnacht, Donnerstag, 4. Februar, um
16 Uhr auf dem Platz der Partnerstädte ihren traditionellen
Rathaussturm. An den drei tollen Tagen sollen das
Stadtprinzenpaar Alexander I. und Alina I. sowie das
Kinderprinzenpaar Alessandra I. und Henry I.  die Macht in
Bergkamen übernehmen

Die Bergkamenerinnen und Bergkamener sind herzlich eingeladen,
mit zu feiern. Für die notwendige Stärkung mit Speis und Trank
ist durch den Veranstalter ebenso gesorgt wie für ein
unterhaltsames Rahmenprogramm.

 

Praxisseminar Obstbaumschnitt
in der Ökologiestation
Obstbäume sind Kulturpflanzen, die einer regelmäßigen Pflege
bedürfen. Hierzu zählt insbesondere der richtige Schnitt in
den  verschiedenen  Altersstadien  des  Baumes:  Pflanz-  ,
Erziehungs-  und  Instandhaltungsschnitt.

Am Samstag, 13. Februar, von 9.30 bis 16.00 Uhr erfährt man
von  Klaus  Schulte  hierüber  nicht  nur  theoretisch  alles,
sondern erhält auch die Gelegenheit zur praktischen Umsetzung.
Kurz wird auch der Schnitt von Ziergehölzen angesprochen.

Es sollte an wetterfeste Kleidung gedacht, Pausenverpflegung
und eine Baumschere oder Baumsäge mitgebracht werden. Der Kurs
in der Ökologiestation in Bergkamen-Heil  kostet 10,- Euro je
Teilnehmer.  Information  und  Anmeldung  beim  Umweltzentrum
Westfalen unter 0 23 89-98 09 11.
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Tödlicher Lkw-Unfall auf der
A2
Auf der A 2 hat es am Donnerstagnachmittag einen schweren
Verkehrsunfall  mit  zwei  beteiligten  Lkw  gegeben.  Ein  55-
jähriger Mann wurde dabei getötet.

Der Schwerter war gegen 16.10 Uhr auf dem rechten Fahrstreifen
in Richtung Dortmund unterwegs. Zwischen dem Kamener Kreuz und
der  Anschlussstelle  Kamen/Bergkamen  fuhr  er  aus  noch
ungeklärter Ursache auf den Lkw eines 48-jährigen Duisburgers
auf.  Dieser  hatte  sein  Fahrzeug  verkehrsbedingt  abbremsen
müssen. Der 55-Jährige wurde bei dem Unfall eingeklemmt. Er
erlag noch an der Unfallstelle seinen schweren Verletzungen.
Der 48-Jährige wurde leicht verletzt.

Die A 2 musste an der Unfallstelle zunächst komplett gesperrt
werden. Gegen 17.10 Uhr lief der Verkehr über eine Fahrspur.
Rund dreieinhalb Stunden nach Einsatzbeginn konnte der Verkehr
wieder ungehindert fließen.

Crashkurs  der  Musikakademie
gegen  Lampenfieber  und
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Vortragsangst
Am Samstag, 13. Februar, bietet die Musikakademie Bergkamen
einen Ganztags-Workshop an für alle, die im Rampenlicht stehen
– sei es mit oder ohne Instrument. Von 10.00 bis 17.00 Uhr
lernen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer unter Anleitung der
erfahrenen Kursleiterin Petra Hartmann Kniffe und Tricks, um
die Präsentation ihrer Texte oder Musikbeiträge souveräner zu
gestalten.

Petra Hartmann

„Große Aufregung und Unsicherheit können einen Auftritt schon
so  richtig  vermiesen,  wenn  nicht  sogar  verhindern!“,  sagt
Petra Hartmann. „In diesem Kurs lernen Sie Ihren persönlichen
Stressauslöser kennen und Strategien, um ihm ein Schnippchen
zu schlagen.“

Die Kosten für den Workshop betragen 45 Euro. Instrumente sind
für diesen Workshop nicht erforderlich. Veranstaltungsort ist
das Pestalozzihaus in Bergkamen-Mitte, Pestalozzistr. 6. Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen nimmt die Musikschule
Bergkamen bis zum 5. Februar 2016  telefonisch unter Nummer
02306/307730 entgegen.
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