Goldener Herbst: Bergkamen
ist bunt

Der Herbst zeigt sich zurzeit von seiner goldigen Seite. Das
Licht der schon tief stehenden Sonne verstarkt die bunte
Farbung der Baumblatter. Besonders idyllisch wirkt dieses
Farbenspiel im Wasserpark. Einen zusatzlichen Reiz bringen die
Wasserspiegelungen.

Leider haben viele Bergkamener nicht die Moglichkeit, sich an
diesem Anblick zu erfreuen, weil er vor allem in den
Morgenstunden wirkt. Hier gibt es allerdings Trost von den
Wetterfroschen. Sie versprechen einen sonnigen Sonntag. Das
musste doch zu einem Spaziergang in der Natur locken.
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Rapperin Esmatics kommt zur
Teenage-History 2015

Die Teenage History geht am Samstag, 7. November, ab 17 Uhr
uber die Buhne des studio theaters Bergkamen. Die jungen
Talente aus Kamen und Bergkamen in dieser Show prasentieren,
erhalten wieder prominente Unterstitzung.
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[x]
Esmaticx ist prominenter Gast der Teenage History 2015 im

studio theater

Bereits zum vierten mal seit 2012 zeigen junge Bergkamener und
Kamener Talente bei der Teenage History ihr Konnen auf der
Buhne. Mehr als 15 Einzelinterpreten und Gruppen machen die
Teenage History zu einer energiegeladenen Show, die in diesem
Jahr unter dem Motto ,Stars” steht. Auf dem Programm stehen
Acts aus den Bereichen Tanz, Musik, Kleinkunst und Theater.
Mit dabei sind unter anderem Lucas Rieger und seine Band
Layout, die Crazy Little Dancers, die Tanzinis, die
Formationen Diamondz, Lil Diamondz und Who’'s the Boss,
Undisputed Queenz, Delicate Movements sowie weitere Gruppen
aus Bergkamener und Kamener Schulen und Vereinen wie dem VFL
Kamen und dem TV Sidkamen.

x] Unterstitzt werden die jungen Kinstler prominent von Stars

aus Fernsehen und Internet. Gaststars sind im Bereich Tanz
die ,Got to Dance” Teilnehmerin ,Susanna“ und aus dem Bereich
Rap / Hip Hop die Rapperin ,Esmaticx”.

Esmatics ist vielen jugendlichen Musikfans durch Youtube und
diversen Rap-Battles wie VBT oder Splash Edition bekannt. Die
Rapperin aus Siegen (NRW), verwendet einen Rapstil, der durch
Selbstironie und lustig-bdse gesetzte Pointen humorvoll aber
auch manchmal sehr ernst daher kommt. Ihr Hype wurde vor allem
dadurch ausgelost, dass sie in fast jeder Runde der Internet-
Battles einen bekannten Featuregast in ihrer Hook hatte, wie
zum Beispiel_Duzoe, Battleboi Basti oder Mikzn70 . 2013 kam
ihre zweite EP mit dem Namen ,Komm mal mit, denn das ist Es.“
raus und wurde sofort ein Download-Hit. ,Esmaticx” hat nicht
den Anspruch Popstar zu werden, eher geht es ihr darum, Songs
mit Inhalt, Selbst-Reflexionen und Botschaften zu
veroffentlichen. AnschlieBend folgten zahlreiche Live-
Auftritte quer durch die Republik. Aktuell ist ihre neue EP
sLiegen bleiben” erschienen und ist, wie auch ihre anderen
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Veroffentlichungen, auf der Internetseite der Rapperin frei
zum download. Bei der Teenage History 2015 wird sie
brandaktuell ihre neuen Songs prasentieren.

Die Teenage History findet statt am Samstag, 7. November, um
17.00 Uhr im studio theater bergkamen, Albert-Schweitzer-
StraBe. Der Einlass beginnt um 16.30 Uhr. Kostenlose
Eintrittskarten koénnen im Kulturreferat der Stadt Bergkamen
gebucht werden unter 02307-965464. Infos gibt es im FZ Kamen
02307-12552 wund 1in der Jugendkunstschule Bergkamen
02307-9835027.

Halloween-Time beil der
Alevitischen Jugend

Die Alevitische Jugend Kreis Unna ladt am Samstag, 31.
Oktober, ab 12.30 Uhr Kinder im Alter von funf bis zehn Jahren
zu einem Halloween-Nachmittag ein.

Im Vordergrund steht der Spall. Es wird
gebastelt, Kirbisse geschnitzt und die
Gesichter konnen gruselig geschminkt
werden. Das Ende der Veranstalotung ist
gegen 16 Uhr vorgesehen. ,Wir haben viele
Kinder aus unterschiedlichen Kulturen
eingeladen, bei uns in der Gemeinde einen
schonen Herbst Nachmittag zu erbringen®,
sagt die Vorsitzende der Alevitischen
Jugend Isilay Isilar.

Die Veranstaltung findet statt im Alevitischen Kulturzentrum,
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Buchfinkenstralle 8, in Bergkamen-Weddinghofen.

Wohn- und Pflegeberatung im
Rathaus

In Bergkamen findet die nachste Sprechstunde der Pflege- und
Wohnberatung am Donnerstag, 5. November von 10 bis 12 Uhr
statt. Die Pflegeberaterin Anne Kappelhoff ist im Rathaus,
Rathausplatz 1, Raum 600, zu erreichen. Eine telefonische
Kontaktaufnahme ist unter 0 23 07 / 965-218 moglich.

Bei der Beratung geht es um alle Fragen rund um das Thema
Pflege, wie zum Beispiel zu den Leistungen der
Pflegeversicherung, zum Pflegetagebuch oder der Begutachtung
durch den Medizinischen Dienst. Informationen gibt es auch zu
den Leistungen, die an einer Demenz erkrankten Menschen
zustehen.

Auch wer einen Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige, einen
ambulanten Pflegedienst, eine Tages- oder
Kurzzeitpflegeeinrichtung oder ein Pflegeheim sucht, bekommt
Adressen und Informationen Uber ortsnahe Angebote. Aullerdem
werden Fragen zur Finanzierung dieser Hilfeangebote
beantwortet. Die Beratung ist kostenlos und
anbieterunabhangig.

Wer den Termin nicht wahrnehmen kann, spater noch Fragen hat
oder einen Hausbesuch vereinbaren mdchte, erreicht die Pflege-
und Wohnberatung im Kreis Unna im Severinshaus, Nordenmauer 18
in Kamen unter Tel. 0 23 07 / 28 99 060 oder 0 800 / 27 200
200 (kostenfrei).

Weitere Informationen gibt es 1im Internet unter
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www.kreis-unna.de (Suchbegriff Pflege- und Wohnberatung).

Sonntagserlebnis: Hannes
Weyland singt im Skippers-
Treff der Marina

Seit Juli 2015 werden dem Publikum an jedem zweiten Sonntag
eines Monat in der Zeit von 11.00 bis 14.00 Uhr verschiedene
kiinstlerische und musikalische Darbietungen im geschmackvoll
eingerichteten Skippers-Treff 1in der Marina Runthe
geboten. Detlef Goke und das Stadtmarketing begruBen am
Sonntag, 8. November, im Rahmen der Veranstaltungsreihe
»Mein/Dein Sonntagserlebnis“den Sanger und Songwriter Hannes
Weyland.

Hannes Weylands Lieder handeln von Kaugummiautomaten,
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Fluchtwagen, Kreuzungen und dem betrunkenen Heimweg. Sie
klingen nach einer Mischung aus amerikanischer Wildnis und
Hamburger Schule. Der Songwriter aus Dortmund schreibt auf
Deutsch und spielt um sein Leben.

Schon in der Kindheit werden die Weichen gestellt, die
Weylands Gleise ohne Umwege auf die Buhne flhren:
Klavierunterricht. Sein Lehrer 1ist ein kettenrauchender
Westfale, der seinen Schiler wahrend der Lehrstunden
regelmallig am Kiosk Zigaretten kaufen schickt. Und Hannes
klimpert lieber eigene Melodien als Etliden herunterzuleiern,
was auch nachfolgende Lehrer vollkommen um den Verstand
bringt. Kein Wunder also, dass Hannes, damals 16 Jahre alt,
bei seinem ersten Auftritt kein Instrument auf die Buhne
bringt, sondern nur seine Stimme. Als Rapper und MC. Erst
Jahre spater bemerkt er, was noch in ihm steckt. Der erste
Griff zur Gitarre und Bob Dylan’s The Times They Are A-
Changin‘ férdern es zutage. Uber viele Bands und Genres
landet Hannes schlieflich beim amerikanischen Folk.

Jubilaumskalender zelgt
Bergkamen von oben

Die ersten Vorlaufer lassen langsam aber sicher das grolse
Bergkamener Jubilaumsjahr in 2016 erahnen. Punktlich kurz vor
dem Jahresende hat der Fachbereich Stadtmarketing einen
Jahreskalender 2016 mit dem Titel ,Stadtansichten: Fruher und
Heute“ herausgebracht und bietet-diesen ab sofort zum Verkauf
an.
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...nattirlich

KALENDER 2016 e dEtianen_

Die jeweiligen Kalenderseiten zeigen diverse Motive aus den
verschiedenen Ortsteilen des fruheren Bergkamens. Dank
Unterstitzung des stadtischen Archives werden teilweise Foto-
materialien aus den spaten 20’'er Jahren auf den zwolf
Kalenderblattern prasentiert.

Aus gleicher Perspektive wurde aus der Luft mittels einer
Drohne das aktuelle Bergkamen abgelichtet und neben das
Archiv-Foto gelegt — hier bilden sich nun einige interessante
Vergleiche zum friheren und heutigen Bergkamen. Freunde des
Wohnturms werden sich zum Beispiel freuen: Zu sehen 1ist ein
FuB des Turms mit einem Abstand von rund vier Jahrzehnten -
beim Aufbau und beim Abbruch
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Thomas Hartl, Amtsleiter
zentrale Dienste,
Burgermeister Roland
Schafer und Karsten Quabeck
vom Stadtmarketin (v.1l.)
prasentieren den Bergkamen
Jubilaumskalender.

Dariuber hinaus ist jedes Kalenderblatt mit einem QR-Code
versehen — mit der entsprechenden App besteht die Moglichkeit,
sich zu jedem Foto einen gut ein-minutigen Film zur dortigen
Umgebung Uber den Video-Kanal ,Youtube“ auf dem Handy oder
Tablet anzusehen.

Bei Interesse ist der Kalender ab Freitag im Blurgerburo der
Stadt Bergkamen und bei den drei Buchhandlungen Hopp auf dem
Nordberg, Brocke in Runthe und Best-Harder in Oberaden zu
einem Preis von € 7,50 erhaltlich. Das Stadtmarketing kann
sich gut vorstellen, dass das ein oder andere Exemplar
sicherlich als Geschenk verpackt einen Platz unter dem
Tannenbaum finden wird.
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Einbrecher durchwiihlen
Reihenhaus am Westenhellweg

Unbekannte Tater haben sich in der Zeit von Mittwochmittag bis
Donnerstagmorgen Zugang zu einem Reihenhaus am Westenhellweg
in RuUnthe verschafft. Sie hebelten dabei eine Tur im Garten
auf und gelangten so ins Haus. Dort durchsuchten sie samtliche
Raume. Ob etwas entwendet wurde, kann zur Zeit noch nicht
gesagt werden. Wer hat Verdachtiges bemerkt? Hinweise bitte an
die Polizei in Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320
oder 921 0.

Vorlesezeit in der
Stadtbibliothek: Frederick
auf Deutsch und Arabisch

Am Samstag, 31. Oktober, ist ab 11 Uhr Vorlesezeit in der
Stadtbibliothek. Die Lesepatin Gabriele Scholz liest aus dem
Buch ,,Frederick” von Leo Lionni vor.

In dem Buch geht es um eine Maus, die anders als der Rest der
Familie keine Vorsorge flur die harten Wintermonate trifft,
sondern Farben, Worter und Sonnenstrahlen sammelt.

Begleitet wird die Lesepatin von einer Schulerin der
ehemaligen Hellweg-Hauptschule Rinthe, die nun in Kamen die
Hauptschule besucht. Die Schilerin, die seit einem Jahr in
Deutschland lebt und schon gut deutsch zu sprechen gelernt
hat, wird die vorgelesenen Texte auf Arabisch Ubersetzen.
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Im Anschluss an die Lesung ist noch genlgend Zeit fur eine
spielerische Aufarbeitung. Die Kinder haben u. a. Gelegenheit,
selbst eine Maus zu falten und auszuschneiden sowie ein Puzzle
anzufertigen.

GroBes Jubilaum: 40 Jahre
Zupforchester Bergkamen

Die Musikschule der Stadt Bergkamen ladt zu einem besonderen
Konzert ein: ,40 Jahre Zupforchester Bergkamen®“. Das
Jubildumskonzert findet am Sonntag, 8. November, um 16 Uhr in
der Auferstehungskirche in Bergkamen-Weddinghofen
(Goekenheide) statt.

Das Zupforchester der Musikschule Bergkamen entstand im Jahr
1975, als dessen Grunder Lorenz Engelhardt seine Mandolinen-
AGs mit der Gitarrenklasse der Musikschullehrerin Heide
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Potthoff zu einem Ensemble vereinigte. Seit dem Ruhestand des
Grunders im Jahr 2000 ubernahm zunachst Stefan Prophet die
Probenarbeit und seit 2013 spielt das Zupforchester unter der
Leitung von Ralf Beyersdorff, Melanie Scharne und Philipp
Schluchtermann.

Das Publikum erwartet ein raffinierter Mix aus internationaler
Folklore und Rock- und Popmusik. Gespielt werden u. a. der in
den USA bekannte Country-Song ,Louisiana Saturday Night" und
Klassiker von den Beatles (z. B. ,Hey Jude”). Auch vor wenigen
Jahren veroffentlichte Songs, wie z. B. ,Viva La Vida“ der
Band Coldplay, kommen nicht zu kurz. Solisten aus dem
Orchester haben ebenfalls Gelegenheit, ihr Konnen unter Beweis
zu stellen. Auch das Kinderzupforchester wird drei Stilcke
prasentieren.

Interessierte sind zu dieser Veranstaltung herzlich
eingeladen. Der Eintritt ist frei.

Weihnachtslieder-Workshop fiir
Blockflotenspieler

Unter dem Motto ,Fit fur den Heiligen Abend” bietet die
Musikakademie Bergkamen am Samstag, 21. November einen
Weihnachtslieder-Workshop fur Erwachsene an, die fruher einmal
Blockflote gespielt haben.
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Angela Waldmann

Die Blockflotendozentin der Musikschule, Angela Waldmann, ladt
von 10.00 bis 13.00 Uhr interessierte Spielerinnen und Spieler
des ,Instrumentes der Engel” zu weihnachtlichen Flotentdnen
ein. Alle Typen der Blockflotenfamilie, also auch Alt-, Tenor-
und Bassblockflotenspieler, sind herzlich willkommen. Bei
Bedarf kann an der Musikschule fur den Workshop eine
Sopranblockflote ausgeliehen werden.

Unter sachkundiger Leitung konnen instrumentale
Wiedereinsteiger ihre Lieblingsweihnachtslieder einstudieren
oder neue Weihnachtslieder kennen lernen. Der Workshop eignet
sich fur Spieler/innen auf Anfanger- wie auf
Fortgeschrittenenniveau. Das Notenmaterial wird zur Verfugung
gestellt.

Der Workshop findet in der Preinschule in Bergkamen-Oberaden
statt. Die Kosten betragen 25,00 €. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt. Anmeldungen nimmt die Musikschule der Stadt
Bergkamen telefonisch unter der Nr. 02306/307730 entgegen.
Anmeldeschluss ist der 13. November 2015.



http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2015/10/Angela-Waldmann-1.jpg

Kinder , auSler Rand und Band“
— Kreis schult 90 Padagogen

Zahlreiche Tipps zum Umgang mit herausfordernden Kindern: Mit
insgesamt vier Workshops hat das Regionale Bildungsburo Kreis
Unna in den vergangenen Wochen 90 Erzieher, Lehrer, 0GS-
Mitarbeiter und Sozialarbeiter geschult.

=]

Dozentin Simone Kriebs (r.) zeigte den Teilnehmerinnen, wie es
gelingt, schwierige Kinder zu erreichen. Foto: B. Kalle -
Kreis Unna

Was tun, wenn einzelne Kinder permanent Grenzen austesten und
dadurch alle anderen storen? Auf diese Frage weils Dozentin
Simone Kriebs Antwort. Die Diplom-Padagogin,
Deeskalationstrainerin und Familientherapeutin brachte den
Padagogen aus dem Kreis Unna einen groBen Koffer voller
Handlungsstrategien mit. Unter anderem in Rollenspielen ubten
die Teilnehmer neue Methoden und Strategien ein und bewerteten
das Gelernte anschlielend als effektiv und praxisnah.

Wenn sich Kinder nur schwer konzentrieren konnen, Wutanfalle
haben, Uberaktiv oder aggressiv sind, ist schnelles Eingreifen
gefragt, denn permanente Storsituationen konnen einen normalen
Unterricht unmoglich machen. Haufig fallen diese Jungen und
Madchen bereits im Kindergartenalltag auf, so dass es sinnvoll
ist, sie fruhzeitig zu begleiten und sich Uuber die
Berufsfelder hinweg auszutauschen.

Neben praktischen Ubungen erhielten die Teilnehmer im
Kreishaus Unna einen Einblick in die Erscheinungsformen und
Ursachen fur herausfordernde Verhaltensweisen. Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer bestatigten, im Workshop neben
vielen Anregungen auch eine neue Sichtweise auf einzelne
Schuler bekommen zu haben.
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