Dammerschoppen der IGBCE
Oberaden

Am Freitag, 7. November, um 16 Uhr findet im IGBCE-Haus der
,Dammerschoppen” statt.

Ein Mitarbeiter der Bundesknappschaft wird uUber ,Mutterrente
und Rente mit 63" referieren.

Drogenkontrolle: Polizel
zieht vier Autofahrer aus dem
Verkehr

Vier Autofahrer, die unter Drogeneinfluss standen, zog die
Polizei wahrend groBen Kontrollaktion am Dienstagnachmittag an
der Jahnstrale in Oberaden in HOhe der Feuerwehr regelrecht
aus dem Verkehr. Sie durften ihren Weg nach einer
Schnellkontrolle und einer Blutentnahme nur zu Full fortsetzen.
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Alkohol- und Drogenkontrolle an der JahnstraBe in Oberaden.

Wahrscheinlich haben die Ertappten nicht zum Fruhstuck zu den
Drogen gegriffen. Anders als beim Alkohol, der am nachsten
Morgen oft nur einen dicken Schadel zurlcklasst, wirken Drogen
wesentlich langer. ,Wir haben gerade das lange Halloween-
Wochenende gehabt. Wer da Drogen genommen hat, steht auch
jetzt deutlich unter ihrem Einfluss”, erklart der Leiter des
Verkehrsdienstes bei der Kreispolizei Unna, Hauptkommissar
Thomas Stolteful.

Er geht davon aus, dass sie bei dieser Aktion langst nicht
alle erwischen, die eigentlich kein Auto fahren durften. Auf
der Jahnstralle stehen zwei Beamte in Warnweste und Kelle.
Verkehrsteilnehmer, die nach ihren Erfahrungswerten Drogen
genommen haben konnten, werden herausgewunken und auf den Hof
der Physiotherapieschule gelenkt. Dort folgt ein Erstgesprach.
Dabei schauen die Polizisten den Fahrerinnen und Fahrern tief
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in die Augen. Extrem verengte Pupillen sind ein Indiz fur
Drogenkonsum. ,Diese Augen werden bei Gegenlicht derart
geblendet, dass die Fahrer nichts mehr sehen kdnnen”, erklart
StoltefuR.

Wer bei diesem Gesprach unauffallig ist, darf sofort
weiterfahren. Wer Verdacht erregt, wird freundlich aber
bestimmt ins benachbarte Geratehaus der Loschgruppe Oberaden
gefihrt. Dort missen die Verdachtsfalle eine Urinprobe
abgeben. Innerhalb von 10 Minuten kann damit festgestellt
werden, ob Drogen im Spiel sind. Die Zeit wird fur weitere
Tests zur Zeitwahrnehmung und zur Korperkoordination genutzt.
Fallen die positiv, also fur den betroffenen Fahrer negativ
aus, dann wird eine Blutprobe abgenommen. Fur diesen Fall halt
sich im Feuerwehrhaus eine Arztin bereit. ,Das erspart uns den
zeitaufwendigen Weg zu einem Krankenhaus®, erklart Stoltefuls.
Mit dem Ergebnis der Blutuntersuchung stellt sich heraus, ob
ein Strafverfahren eingeleitet wird.

Wesentlich schneller geht das Verfahren bei einem Schiler aus
Methler. Die Beamten auf der Jahnstrafle haben sofort erkannt,
dass er mit seinem offensichtlich getunten Roller etwa doppelt
so schnell unterwegs ist, wie es ohne einen Fuhrerschein
erlaubt ist. Naturlich darf auch er nicht weiterfahren. Die
Mutter, die restlos von der ,Glanztat” ihres Sohnes bedient
ist, holte ihn ab. Hauptkommissar StoltefulS versucht dem
Schuler die Gefahren seines Tuns zu verdeutlichen. Eine Folge
sei, dass er durch das unerlaubte Tunen den
Versicherungsschutz verliert. Nach einem Unfall konne man im
Zweifelsfall sein ganzes Leben bezahlen, den angerichteten
Schaden wieder gutzumachen.

169 Fahrzeuge kontrollieren die Beamten am Dienstag. Neben den
vier, die wohlmoglich am langen Halloweenwochende zu Drogen
gegriffen hatten, werden noch weitere drei Fahrer wegen
anderer Ordnungswidrigkeiten verwarnt bzw. erhalten eine
Ordnungswidrigkeitenanzeige.



Es ist davon auszugehen, dass auch kunftig wegen der guten
Rahmenbedingungen an der Jahnstrafe in Oberaden in Hohe des
Feuerwehrgeratehauses weitere Drogen- und Alkoholkontrollen
durchgefiuhrt werden.

Bretone-Spaniel-
Mischlingshiindin angefahren -
Polizel sucht Besitzer

Am Montagabend wurde gegen 18 Uhr eine herrenlos
umherlaufende Hindin bei einem Verkehrsunfall auf der Lunener
StraBe, Hohe Jagdhaus Langern, verletzt. Das Tier wurde
anschlielBend in eine Tierarztpraxis in Linen gebracht und dort
behandelt. Der Hundehalter konnte bislang nicht ermittelt
werden. Wer vermisst eine Bretone-Spaniel-Mischlingshindin mit
rot-weilS gesprenkeltem, halblangem Fell oder kann Angaben zu
seinem moéglichen Besitzer machen? Hinweise bitte an die
Polizei in Werne unter der Rufnummer 02389 921 3420 oder 921
0.

St. Martin reitet durch
Bergkamen

Der Pastortalverbund Bergkamen ladt wieder zu Martinsfeiern
und Umzugen in den kommenden Tagen ein.
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Los geht es bereits am Donnerstag, 6. November, in Oberaden
und in Bergkamen-Mitte. Die Andacht in der St. Barbara-Kirche
beginnt um 16.45 Uhr. Es schlieBt sich der Martinsumzug an. In
der St. Elisabeth-Kirche in Bergkamen-Mitte beginnt die
Andacht um 19.45 Uhr. Die Martinsfeier am Kindergarten startet
dann um 17 Uhr.

Weiter geht es am Sonntag, 9. November, in Weddinghofen.
Beginn der Andacht in der St. Michael-Kirche ist um 16.45
Uhr. Der Martinsumzug schlief8t sich an. In Runthe findet die
Andacht in der Herz-Jesu-Kirche mit Anschliellendem Umzug am
Dienstag, 11. November, um 16 Uhr statt.

Einen weiteren Martinsumzug gibt es in Heil am Samstag, 8.
November, zu dem Ortsvorsteherin Rosemarie Degenhardt einladt.
Start ist um 17 Uhr an der Kapelle Heil. Der traditionelle
Martinsumzug in Overberge findet erst am Donnerstag, 13.
November, statt.

Martinsmarkt in Werne mit
verkaufsoffenem Sonntag

Am kommenden Sonntag, 9. November, findet in der Zeit von
13:00 bis 18:00 Uhr auf dem historischen Marktplatz der
Nachbarstadt Werne der Martinsmarkt statt. Die zahlreichen
Stande laden mit ihrem breiten Angebot an Bluchern, Schmuck,
Kindermode und Lederwaren bis hin 2zu ausgefallenen
Dekorationsartikeln zum stobern und bummeln in der Lippestadt
ein. Ebenso wird an diesem Tag fur das leibliche Wohl mit
traditionellen Gerichten wie Grinkohl oder Reibeplatzchen
gesorgt. Aber auch andere Leckereien warten auf die Kleinen
und GroBen Besucher.
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Laden zum Martinsmarkt in Werne ein (v.l.): Jurgen Schafer
(Pfarrdechant St. Christophorus), Britta Lochter ( Werne
Marketing GmbH). Norbert Smuda (Prokurist Werne Marketing
GmbH)

Parallel zum Martinsmarkt findet auch der verkaufsoffene
Sonntag in der Werner Innenstadt statt. Die Geschafte oOffnen
ebenfalls von 13:00 — 18:00 Uhr die Turen und freuen sich auf
Ihren Besuch. Dass ein Einkauf an diesem Tag flr Sie das ganz
groBe Los bedeuten kann, koénnen Sie bei den tollen
Gewinnaussichten der Werner Thaler Aktion sehen. Kaufen Sie in
einem der teilnehmenden Geschafte der Werner Thaler Aktion
ein, dann erhalten Sie kostenlos einen oder mehrere Werner
Thaler Lose. Zu Gewinnen gibt es als Hauptpreis einen Ford Ka
sowie attraktive Geldpreise im Gesamtwert von 5000 Euro.

Ein besonderes Highlight an diesem Martinssonntag findet in
der St. Christophorus Kirche statt. Dort ist es dieses Jahr
moglich den Turm der St. Christophorus Kirche hinaufzusteigen
Die Turmfuhrungen finden um 12:15 Uhr und ab 13:00 Uhr
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stundlich bis 16:00 Uhr statt. Gewander aus alter und neuer
Zeit und Schatze der Goldschmiedekunst sind in der
Sakramentskapelle und Sakristei zu bewundern.

Um 17:00 Uhr startet der farbenfrohe und mit Gesang und
Fackeln begleitete Martinsumzug vom Kirchplatz mit Pferd und
Reiter. Musikalisch wird der Umzug vom Blasercorps Werne
begleitet. Zuvor erzahlt Hartmut Marks insbesondere den
Kindern die Geschichte um den heiligen Martin.

Wirtschaftskabarett &
Biirocomedy mit Hans Gerzlich
im studio theater

Wirtschaftskabarett & Burocomedy kommt am Freitag, 28.
November, um 20.00 Uhr auf die Buhne des studio theaters
bergkamen. Hans Gerzlich prasentiert sein aktuelles Programm
»S50 kann ich nicht arbeiten!”.
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Hans Gerzlich meint ,,So kann ich nicht arbeiten!”

Gestern brauchte man fur eine steile BlUrokarriere
Fachkenntnisse und einen guten Draht zum Chef, heute bendtigt
man einen guten Draht zum Chef, Grundkenntnisse in Griechisch-
Romisch und einen strammen Aufwartshaken.

Diplom-Okonom Hans Gerzlich hat sich in der Biiro-Arena unter
jene Gladiatoren gemischt, die ihren Uberfiullten
Terminkalender mit einem erfullten Leben verwechseln, deren
Freizeit Rufbereitschaft heift und auf deren Grabstein steht:
Er brannte fur seinen Job .. aus. Staubtrocken und
bleistiftspitz knopft sich Hans Gerzlich DAS brandaktuelle
Thema Nr. 1 unserer schonen neuen Arbeitswelt vor: Burnout!
Mit cooler Ironie rechnet der Kabarett-Seiteneinsteiger mit
der eigenen Berufsvergangenheit ab und prasentiert dem
Publikum den geistig-moralischen Kontostand einer
Schicksalsgemeinschaft. Feinsinnig in der Betrachtung,
konsequent in der Bilanz. Kabarett heute eben!

Der Gelsenkirchener Schreibtischtater seziert Arbeitswelt,
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Politik und Gesellschaft, gewlrzt mit Bonmots aus seinem
fruheren Leben, dem Buroalltag. Politisch. Polemisch. Komisch.

Wollen Sie wissen, was Ihr(e) Vorgesetzte(r) mit einem Imker
gemein hat, weshalb Sie Stellenanzeigen wie Reiseprospekte
lesen sollten und warum Ihre Einkommenshdhe von Ihrer
Schuhgrofe abhangt? Dann besuchen Sie Hans Gerzlich im studio
theater bergkamen!

Aktuelle Informationen und Tourtermine gibt es unter
www.gerzlich.de

Tickets gibt es im Kulturreferat Bergkamen (Tel.:
02307/965-464), im Burgerbiro und an der Abendkasse! Weitere
Infos: www.bergkamen.de

VHS -Wochenendkurs MS
PowerPoint 2010

Die Bergkamener Volkshochschule bietet einen Wochenendkurs ,MS
PowerPoint 2010 — Professionell Prasentieren” am Freitag, 14.
November, von 18 bis 21.15 Uhr, und am Samstag, 15. November,
von 9 bis 14 Uhr, im VHS Gebaude , Treffpunkt” an. Diese 10
Uunterrichtsstunden kosten 23 Euro pro Teilnehmer.

Die Teilnehmer lernen die Arbeitsoberflache von MS PowerPoint
2010 (aus dem MS Office 2010 Paket) kennen. Inhalte der
vielfdltigen Ubungen sind unter anderem das Einbinden von
Bildern, Sound- und Video-Dateien und die Verwendung von
Organigrammen bzw. anderen Smart Art Grafiken zur besseren
Visualisierung der Prasentation. Zudem werden Grundlagen der
Visualisierung und Aspekte fur eine gelungene Prasentation
angesprochen.
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Um die Inhalte der Prasentation zukunftig wirkungsvoller
darstellen zu konnen, lernen die unterschiedliche Layout-
Moglichkeiten, Foliendesigns sowie Folienlbergange und
Animationen kennen.

Eine vorherige Anmeldung bei der VHS 1ist erforderlich.
Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich wahrend der
Offnungszeiten montags bis freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und
montags, dienstags und donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im
Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt®”, Lessingstr. 2, 59192
Bergkamen, entgegen. Eine Anmeldung per Telefon ist unter der
Rufnummer 02307 / 284952 oder 284954 moglich. Online koOnnen
Interessierte sich jederzeit online uber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.

Oberadener Realschuler
erkunden das Berufsbild des
Bestatters

Schuler der 10 Klasse der Realschule Oberaden besuchten am im
Rahmen des Religionsunterrichts das Bestattungshaus Schafer in
Oberaden. Dort wurden sie durch das ganze Haus gefuhrt und
konnten einen Eindruck sammeln, wie sich ein Trauernder fuhlen
muss, da ihnen viele Probleme und Sorgen von Trauernden nahe
gebracht wurden.
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Schuler der 10. Klassen der Realschule Oberaden besuchten das
Bestattungshaus Schafer.

Von diesem Besuch hat Celina Beyer (10a) einen Bericht
geschrieben:

Oberaden. Am 29.10.2014 besuchte der 10er Religionskurs mit
i1hrer Fachlehrerin, Frau Achnitz, das Bestattungsunternehmen
Schafer in Oberaden. Da sie gerade im Unterricht das Thema Tod
behandeln, fand Frau Achnitz es angebracht, wenn man passend
zu dem Thema auch einen kleinen Ausflug macht.

Die Schiler wurden von zwei Damen durch das Bestattungshaus
gefihrt, wo ihnen erklart wurde, wie eine Trauerfeier ablauft
und was der Beruf Bestatter alles fur Seiten hat. Die Schiler
konnten viele Fragen stellen, die die zwei Damen mit
Freundlichkeit und Gelassenheit beantwortet haben. Die
Bestatterinnen waren nicht verbliufft (4ber die Fragen die
gestellt wurden da auch viele Klischees wieder auf kamen.

Dazu bekamen die Schiiler selber die Chance, die Trauerhallen
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zu besichtigen und sich ein Bild davon zu machen, was ein
Bestatter alles fur Aufgaben hat.

Einige Schiler sind mit vielen Vorurteilen in die Fihrung
hinein gegangen und konnten eines Besseren belehrt werden. Den
Schilern wurde aber schnell klar, dass sie einen nicht ganz
richtigen Eindruck vom Berufsbild Bestatter hatten.

Einbruch 1ins ev. Haus der
Mitte in Riinthe

In der Nacht zu Dienstag brachen Unbekannte in das
Gemeindehaus der Evangelischen Kirche an der Kanalstralle ein.
Bisher liegen keine Angaben dazu vor, ob etwas entwendet
wurde. Hinweise zu verdachtigen Wahrnehmungen bitte an die
Polizei in Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder
921 0.

Neuer Penny-Markt eroffnet am
24. November

Wer jetzt die Baustelle an der Landwehrstrale in Bergkamen-
Mitte sieht, mag es kaum glauben. Doch am Montag, 24.
November, soll dort der neue Penny-Markt eroffnet werden.
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Dewr neue Penny-Markt an der LandwehrstraBe soll am 24.
November eroffnet werden.

Das steht nicht nur auf einem groBen Schild als Hinweis fur
die Kunden, dieser Termin ist auch der Internet-Seite des
Tochterunternehmens von REWE zu entnehmen.

Dabei war gerade erst am 31. Mai der letzte Verkaufstag des
alten Penny-Marktes gewesen, der sichtlich in die Jahre
gekommen war. Danach wurde er Abgerissen, bevor der Neubau
gestartet wurde. Das ist gerade einmal funf Monate her.

Dieser Neubau ist Bestandteil des Expansionskurses der Penny-
Markt GmbH. Deutschlandweit sollen bis Mitte Dezember uber 20
neue Penny-Markte des Lebensmitteldiscounters eroffnet werden.
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VHS-Angebot am Samstag:
Singen 1st gesund!

»Singen ist gesund!” lautet der Titel eines VHS-Kursangebots
aus dem Fachbereich ,Gesundheit” am Samstag, 15. November, im
Treffpunkt.

Die Menschen singen seit jeher einfach aus Freude und erleben
dabei ein schones Gemeinschaftsgefuhl. Mittlerweile ist es
auch wissenschaftlich nachgewiesen: Beim Singen vertieft sich
die Atmung. Schon nach kurzer Zeit fliellt der Atem langsamer
und geht tiefer. Das Zwerchfell wird aktiviert und massiert
die Bauchorgane. Schon beim einfachen ,Vokale-Tonen“ gibt es
ein Zusammenschwingen innerer Korperrhythmen, wie es sonst nur
im Tiefschlaf moglich ist. Das bedeutet, dass die Atmung, der
Blutdruck und der Herzrhythmus sich harmonisieren, was sich in
korperlichem Wohlgefuhl bemerkbar macht.

Wie man diese positive Wirkung auf den eigenen Korper erzielt,
kann man in dem Volkshochschulkurs ,Singen ist gesund!“ am
Samstag, 15. November,, von 10.00 bis 12.15 Uhr im VHS-Gebaude
,Treffpunkt” erlernen. Die Dozentin Gabriele Meinke 1ist
ausgebildete Atem- und Entspannungslehrerin und rundet dieses
Angebot mit einfachen Atem- und Korperubungen ab. ,Dieser Kurs
richtet sich an Menschen, die Freude am Singen haben und
einfach mitmachen mochten”, sagt Gabriele Meinke. ,Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer sollten bequeme Kleidung
tragen, die bei den Korperubungen nicht hinderlich ist.”

Fir die Teilnahme an dieser Veranstaltung mit Kursnummer 3111
ist ein Kursentgelt in Ho6he von 6,00 € zu entrichten.

Eine vorherige Anmeldung bei der VHS 1ist erforderlich.
Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich wahrend der
O0ffnungszeiten montags bis freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und
montags, dienstags und donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im
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Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192
Bergkamen, entgegen. Eine Anmeldung per Telefon ist unter der
Rufnummer 02307 / 284952 oder 284954 moglich. Online konnen

Interessierte sich jederzeit online uber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.



