
Über  100  Praktikantenstellen
in Bergkamen beim „Girls´Day“
und „Boys´Day“
Tischlerin statt Friseurin und Kindergärtner statt Handwerker:
Einen ganzen Tag lang in den Beruf schnuppern beim „Girls´Day“
und „Boys´Day“ am kommenden Donnerstag, 27. März, auch wenn

der öffentliche Dienst an diesem Tag streikt.

Girls schnuppern am Donnerstag in typische Männerberufe
hinein.

Der bundesweite Zukunftstag „Girls´Day“ findet bereits zum 14.
Mal  statt.  Zeitgleich  wird  der  2011  ins  Leben  gerufene
„Boys´Day“  veranstaltet.  Schülerinnen  und  Schüler  aus

https://bergkamen-infoblog.de/ueber-100-praktikanenstellen-bergkamen-beim-girlsday-und-boysday-2/
https://bergkamen-infoblog.de/ueber-100-praktikanenstellen-bergkamen-beim-girlsday-und-boysday-2/
https://bergkamen-infoblog.de/ueber-100-praktikanenstellen-bergkamen-beim-girlsday-und-boysday-2/
http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2014/03/Girls-Day_Quelle-www.girls-day.de_.jpg


Bergkamen ab der 5. Klasse haben wieder die Möglichkeit, für
einen  Tag  lang  in  verschiedene  Berufsbilder
hineinzuschnuppern.

Ziel des „Girls´Day“ ist es, Schülerinnen an handwerkliche und
technisch-orientierte Berufsbilder heranzuführen. Schließlich
sind einige Berufe nach wie vor männlich dominiert, mit einem
Frauenteil, der teilweise weit unter 40 Prozent liegt. Dabei
besteht  hinsichtlich  der  Eignung  für  solche  Berufszweige
häufig kaum ein Unterschied zwischen Frauen und Männern. Der
„Girls´Day“ ermöglicht es den Schülerinnen, ihren beruflichen
Zukunftshorizont zu erweitern und womöglich auch technische
Berufe mit in Ihre Berufswahl einzubeziehen.

Mit  dem  „Boys´Day“  wird  den  Jungen  ein  Einblick  in
vermeintlich eher für Frauen interessante Jobs gegeben. Nach
wie vor sind in sozialen Bereichen, wie z. B. Pflegeheimen
oder Kindergärten, Männer deutlich unterrepräsentiert. Dabei
wird  männliches  Pflegepersonal  zukünftig  immer  wichtiger
werden. Zudem setzt sich zunehmend die Erkenntnis durch, dass
es für Kinder sehr wichtig ist, auch von männlichen Erziehern
betreut zu werden.

Mit  öffentlichen  Verkehrsmitteln
wird es schwierig

Die  Jungs  lernen  am  Donnerstag  auch  die  Pflegeberufe
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kennen.

Beim  diesjährigen  „Girls´  Day“  werden  wieder  über  100
Praktikantenplätze für Mädchen in Bergkamen angeboten, wobei
Berufsfelder wie Chemikantin, IT-Technikerin, Gärtnerin oder
Elektroinstallateurin  beschnuppert  werden  können.  Beim
„Boys´Day“  werden  wieder  zahlreiche  Jobs  in  Kindergärten,
Pflegeeinrichtungen,  Bäckereien  und  bei  Dienstleistern
bereitgestellt.  Zudem  werden  auch  wieder  zahlreiche
Berufsbilder bei der Stadtverwaltung durch Schülerinnen und
Schüler entdeckt.

Im Vorfeld der Aktionstage wurden die beteiligten Unternehmen
sowie  interessierte  Schülerinnen  und  Schüler  durch  die
Stadtverwaltung unterstützt. Einige große Unternehmen, sowie
kleine und mittelständische Betriebe sind bereits seit einigen
Jahren an der Aktion beteiligt. Die beteiligten Unternehmen
verfügen über die entsprechenden Erfahrungen beim „Girls´Day“
und  „Boys´Day“  und  organisieren  die  Aktionstage  daher
weitestgehend eigenständig. Bei den Jungen und Mädchen wird
durch  die  beiden  Aktionstage  ein  wenig  die  Hemmschwelle
herabgesetzt,  sich  auch  einmal  auf  die  nicht-typisch
weiblichen bzw. nicht-typisch männlichen Berufe einzulassen.
Für die Betriebe gibt es mehrere positive Faktoren, die zum
Mitmachen  anregen.  Zum  einen  ist  es  die  Möglichkeit,  zu
zeigen, dass man ein zukunftsorientierter Betrieb ist, der
Frauen und Männern die gleichen Chancen einräumt, zum anderen
wird hier womöglich bereits der Nachwuchs von Morgen für eine
Ausbildung im Betrieb gewonnen.

Wenngleich am kommenden Donnerstag infolge des Warnstreiks mit
einigen  Unannehmlichkeiten  zu  rechnen  ist,  werden  die
beteiligten Betriebe die Aktionstage wie geplant durchführen.
Die Eltern der Mädchen und Jungen werden hiermit noch einmal
darauf hingewiesen, dass vom Streik unter Umständen auch die
öffentlichen  Verkehrsmittel  betroffen  sein  könnten.  Weitere
Informationen  zu  den  jährlich  wiederkehrenden  Aktionstagen



erhalten  Interessierte  auf  www.girls-day.de  und  www.boys.de
sowie bei Frau Krämer vom Stadtmarketing Bergkamen unter Tel.
02307-965-229.

Polizei  bittet  nach
Raubüberfall  auf  Spielhalle
weiterhin um Zeugenhinweise
Die Polizei bittet nach dem Raubüberfall auf eine Spielhalle
an  der  Jägerstraße  in  Lünen  am  vergangenen  Samstagmorgen
nochmals um Zeugenhinweise. Gegen den 30-jährigen Mann aus
Lünen,  der  kurz  danach  festgenommen  wurde,  besteht  kein
Tatverdacht  mehr.  Trotzdem  bleibt  er  hinter  „schwedischen
Gardinen“: Gegen ihn  liegt ein Haftbefehl in anderer Sache
vor.

Der 30-Jährige Mann bestritt vehement, etwas mit dem Überfall
zu  tun  zu  haben.  Das  erbeutete  Bargeld  blieb  bis  heute
verschwunden.  Die  bisherigen  Ermittlungen  ergaben  keinen
hinreichenden Tatverdacht gegen den Lüner. Auch Hinweise einer
Verbindung  zu  den  zurückliegenden  Raubüberfällen  gibt  es
derzeit nicht.

Dass  der  30-Jährige  sich  dennoch  in  Haft  befindet  liegt
alleine  in  dem  Umstand  begründet,  dass  gegen  ihn  ein
Haftbefehl zur Verbüßung einer mehrmonatigen Freiheitsstrafe
vorlag.

Aus den genannten Gründen bittet die Polizei um Hinweise und
fragt deshalb: Wer hat zur Tatzeit, Samstag, den 23.03.2014,
gegen 06.00 Uhr, auf der Jägerstraße verdächtige Beobachtungen
gemacht,  die  mit  dem  Raub  in  Verbindung  stehen  könnten?
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Hinweise bitte an den Kriminaldauerdienst in Dortmund unter
der Rufnummer (0231) 132-7441.

 

Frühlings-Disco  im
Yellowstone für Menschen mit
und ohne Handicap
Oberaden tanzt – mit und ohne Handicap. Die Frühlingsdisco am
11. April im Oberadener Jugendzentrum Yellowstone ist eine
echte Premiere. Zum ersten Mal lädt das Ambulant Betreute
Wohnen für Menschen mit geistiger Behinderung der Diakonie
Ruhr-Hellweg zu einem erlebnisreichen Abend auf der Tanzfläche
ein.  Um  19  Uhr  geht  es  los  und  alle  Tanzlustigen  sind
willkommen.

„Viele  unserer  Klienten  tanzen  gern  und  suchten  lange
vergeblich eine Gelegenheit, einmal außerhalb der gewohnten
Wege mit anderen Menschen zusammen zu kommen“, schildert das
Team des Ambulant Betreuten Wohnens. Denn: „Es ist trotz aller
aktuellen Debatten über Inklusion häufig schwer, mit einem
Handicap auch jenseits der eingespielten Bekanntenkreise und
Alltagswelten neue Kontakte zu knüpfen“, weiß sie. Auch dazu
soll die Disco der etwas anderen Art den Anreiz geben.

Im Vordergrund steht aber die pure Freude am Tanz – und die
kennt bekanntlich keine Handicaps. Zudem strahlt schon das
Motto pure Lebensfreude aus: „Der Frühling tanzt!“ Wer sich
also anstecken lassen will, sollte die Tanzschuhe herausholen,
auf  Hochglanz  bringen  und  am  11.  April  ab  19  Uhr  im
Jugendzentrum Yellowstone an der Preinstraße 14 in Oberaden
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den Frühling begrüßen. Wer noch Fragen hat: Unter Tel. 0163
9129059 gibt es weitere Informationen.

Nils  Heinrich:  Der  Neue  im
WDR 2 Kabarett live zu Gast
in Bergkamen

Der Neue im WDR 2 Kabarett Nils Heinrich präsentiert am
Freitag. 4. April, um 20 Uhr, sein aktuelles Bühnenprogramm:
„Nils Heinrich…weiß Bescheid“ im studio theater bergkamen. Es

sind nur noch wenige Restkarten zu haben.

Nils  Heinrich,  der
Nachfolger  von  Volker
Pispers im WDR II Kabarett.

Nils Heinrich stammt aus Sachsen-Anhalt und kennt sich aus mit
dem Hamsterradkapitalismus. Mit Nonchalance serviert er einen
Kabarettabend der bizarren Geschichten zwischen Weltverstehen
und  Weltgeschehen,  in  denen  er  sich  als  scharfsichtiger
Beobachter des alltäglichen Aberwitzes präsentiert. Mit klugem
Kopf und schnellem Mundwerk entlarvt er die Abstrusitäten, die
uns das Leben versauen.
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Er  wirkt  wie  der  vertrauenswürdige  Nachbar,  der  ideale
Schwiegersohn, der Kumpel zum Pferdestehlen – doch hinter 
seiner  scheinbar  harmlosen  Fassade  verbirgt  sich  ein
erfreulich boshafter Unruhestifter. Spektakulär ist auch seine
musikalische Bandbreite: Nils Heinrich singt vorzüglich, rappt
und betätigt äußerst wendig seine Gitarre. Sein glockenheller
Gossensopran bricht reihenweise Herzen. Spektakulär ist auch
seine musikalische Bandbreite: Nils Heinrich singt vorzüglich,
rappt straßenkompatibel und bestätigt äußerst wendig und tonal
sehr zufriedenstellend eine markenzeichenverdächtige Gitarre.
Seine Lieder sind Hits, seine Kalauer gallig bitter – und
selbst die kleinste Blödelei hat einen hübschen Widerhaken!

Werdegang:

Nils Heinrich absolvierte zunächst eine Konditorlehre. Nach
Auftritten auf Lesebühnen und bei Poetry Slams gründete der
Kabarettist  203  mit  anderen  Autoren  die  Lesebühne  „Die
Brauseboys“  in  Berlin-Wedding,  der  er  bis  206  angehörte.
Heinrich lebt in Berlin. Seit Dezember 2013 ist er im WDR 2-
Radio mit einer wöchentlichen Glosse zu aktuellen politischen
und gesellschaftlichen Themen zu hören. Er löst dabei nach
dreizehn Jahren Volker Pispers auf diesem Sendeplatz ab.

Tickets  gibt  es  im  Kulturreferat  Bergkamen  (Tel.:
02307/965-464), im Bürgerbüro und an der Abendkasse! Weitere
Infos: www.bergkamen.de

Hope  Theatre  Nairobi  spielt
live im PZ des Gymnasiums
Am Freitag, 28. März, ist das „Hope Theatre“ aus Nairobi am
Städtischen  Gymnasium  Bergkamen  mit  ihrem  Stück  „The  Fair
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Trade Play“ zu Gast.

Darin setzt sich die deutsch-kenianische Gruppe in Videoclips,
Kurzstücken  und  Tänzen  mit  dem  Verhältnis  von  Europa  und
Afrika  auseinander  und  thematisiert  insbesondere  Inhalte,
Konzepte und Hintergründe zum fairen Handel und nachhaltigem
Wirtschaften.

Das Stück beginnt gegen 12 Uhr und endet etwa gegen 13.30 Uhr.

Ü

 

SPD-Ortsverein  Heeren-Werve
billigt Kommunalwahlprogramm
Nach intensiver Diskussion hat die Mitgliederversammlung des
SPD-Ortsvereins Heeren-Werve am Montagabend das Wahlprogramm
für die kommenden sechs Jahre gebilligt.

Es ist geprägt von vielen kleinen Maßnahmen zur Verbesserung
und Erhaltung der örtlichen Infrastruktur – aber auch von dem
groß  angelegten  „Integrierten  Handlungskonzepts“,  das  nach
Überzeugung  der  Sozialdemmokratenwichtige  Weichenstellungen
für den Stadtteil im Dialog mit den Bürgerinnen und Bürgern
hervorbringen soll. „Das bedeutet Impulse nicht nur für die
Zukunft des Nebenzentrums an der Märkischen Straße oder für
die Zukunft des ehemaligen Freibad-Geländes sondern für den
ganzen Stadtteil“, so der Ortsverein.

Besonders wichtig fanden die Mitglieder in diesem Zusammenhang
auch den Erhalt und die Pflege vorhandener Straßen und anderer
Infrastruktur-Einrichtungen.  Ein  kleines  aber  bezeichnendes
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Beispiel hierfür ist der Verbindungsweg zwischen Bergstraße
und Heerener Straße. Ein Weg, der dringend saniert werden
müsste, um seiner Funktion für die Bürger(innen) in Zukunft
überhaupt  noch  gerecht  werden  zu  können.  Die  einzelnen
Entwicklungsziele werden die Sozialdemokraten jetzt in einer
10-seitigen  Broschüre  zusammenfassen,  die  demnächst  an  den
Infoständen des SPD-Ortsvereins zur Kommunalwahl bereit liegen
und diskutiert werden können.

Grüne  kritisieren:  80  Bäume
sollen  neuem  Kasernen-Zaun
weichen
Rund 80 Bäume in Heeren-Werve sollen für eine neue Zaunanlage
der Bundeswehr um das Kasernengelände in Königsborn gefällt
werden. Das stößt auf heftige Kritik der Fraktion Bündnis
90/Die Grünen im Kamener Stadtrat.

Hier  gebe  es  umweltfreundlichere  Alternativen,  betonen  die
Grünen. Welche, erläutert Fraktionsvorsitzender Klaus-Bernhard
Kühnapfel in einer Stellungnahme:

„Die  geplante  Maßnahme  80  alte  Bäume  am  Rand  des
Kasernengeländes in Königsborn zu fällen, um einen neuen Zaun
zu  errichten,  dokumentiert  nicht  gerade  ein  ausgeprägtes
Umweltbewusstsein der Bundeswehr. Durch eine Verschiebung der
Zaunanlage könnten alle Bäume erhalten werden. Doch bei dieser
umweltfreundlichen Alternative würde ein etwa 10 m breiter
Streifen an Grundstücksflächen der Kaserne verloren gehen.

Nach Intervention der Stadtverwaltung hat man sich auf einen
Erhalt von 40 Bäumen durch eine Zaunverlegung geeinigt. Doch
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es stehen immer noch 40 Bäume zur Disposition, und das, obwohl
es umweltverträglichere Alternativen gibt.

Von  einer  Institution  des  Bundes  sollte  man  eine  gewisse
Vorbildfunktion  erwarten  dürfen.  Jeder  Bürger,  der  einen
Antrag  auf  Baumfällung  stellt,  muss  ausführlich  begründen,
warum das notwendig ist. Auch bei jedem größeren Vorhaben mit
einer Umweltverträglichkeitsprüfung wird das verlangt. Nur die
Bundeswehr scheint zu meinen, dass ihre Interessen oberhalb
aller anderen Belange stehen.

Doch die nationale Sicherheit ist nicht von der maßvollen
Verschiebung  einer  neuen  Zaunanlage  abhängig.  Ihre  volle
Funktionalität  und  Sicherheit  wird  das  Kasernengelände
trotzdem behalten.

Wir möchte die Bundeswehr daher eindringlich dazu auffordern,
eine  umweltverträgliche  Lösung  zu  finden,  bei  der  alle
Altbäume erhalten werden können.“

VKU  fährt  Umleitung  wegen
Sperrung der Potsdamer Straße
Wegen der Sperrung der Potsdamer Straße werden am Donnerstag,
27.  März,  die  Haltestellen  „Oberaden  Bahnhof“,  „Danziger
Straße“ und „Potsdamer Straße“ von den Bussen der VKU nicht
bedient.
Die  VKU-Busse  fahren  in  dieser  Zeit  stattdessen  die
Ersatzhaltestelle Potsdamer Straße/Alisostraße an, sofern dies
der Warnstreik im öffentlichen Dienst am Donnertag zulässt.
Weitere  Auskunft  zum  Thema  Bus  und  Bahn  gibt  es  bei  der
kreisweiten ServiceZentrale fahrtwind unter Tel. 0 180 3 / 50
40 30 (0,09 €/Min. aus dem Festnetz, Mobilfunkpreise max. 0,42
€/Min.) oder im Internet www.vku-online.de.
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Stadtrat will Wolfgang Kerak
zum  Ehrenbürgermeister
ernennen
Der Bergkamener Stadtrat wird am 4. April zum letzten Mal vor
den  Kommunalwahlen  am  25.  Mai  in  dieser  personellen
Zusammensetzung  tagen.  Er  wird  sich  mit  einer  Reihe  von
Ehrungen von verdienten Kommunalpolitikern verabschieden.

Wolfgang
Kerak

An erster Stelle ist mit Sicherheit Wolfgang Kerak zu nennen.
Der  heute  72-Jährige  hat  über  Jahrzehnte  die  Bergkamener
Kommunalpolitik  mitgeprägt.  Er  war  auch  der  letzte
ehrenamtliche Bürgermeister der Stadt in den 90er Jahren. Auf
Vorschlag der Verwaltung und mit Zustimmung der Fraktion will
der Stadtrat ihn zum „Ehrenbürgermeister“ ernennen. Für Kerak
ist es seine letzte Ratssitzung als Stadtverordneter. Zu den
Kommunalwahlen tritt er nicht mehr an.

Wie  bei  Kerak  kann  auch  beim  1.  Beigeordneten  Horst
Mecklenbrauck von einer Ära gesprochen werden, die nun zu Ende
geht. 53 Jahre ist er im öffentlichen Dienst tätig, davon über
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20 Jahre als Kämmerer dieser Stadt. Der Stadtrat will ihn mit
der Ehrenmedaille der Stadt Bergkamen auszeichnen. Nicht weil
er 53 Jahre seine Pflicht getan hat, sondern sich darüber
hinaus ehrenamtlich auch überregional verdient gemacht hat.

Doch diese beiden sind nicht die Einzigen, die der „alte“
Stadtrat ehren möchte. Dazu gehören:

Martin  Blom,  Franz  Herdring  und  Gerhard  Kampmeyer
erhalten die Ehrenbezeichnung „Ehrenratsmitglied“. Sie
werden nicht mehr für den neuen Rat kandidieren.

Wolfgang  Kerner  und  Ute  Scheunemann  erhalten  die
Ehrenmedaille der Stadt Bergkamen, weil sie dem Stadtrat
mindestens 15 Jahre angehören.

Günter Jung, Uwe Radtke und Johannes Hermann Stienen
werden  mit  der  Silbermedaille  der  Stadt  Bergkamen
ausgezeichnet,  weil  sie  dem  Stadtrat  sei  10  Jahren
angehören.

Eine  besondere  Ehrung  wird  zusätzlich  Franz  Herdring
zuteil, weil er seit 25 Jahren kommunalpolitisch tätig
ist.

Anarchie-Kabarett mit Team &
Struppi beim MittwochsMix in
der Galerie „sohle 1“
„Mit Vollgass in den Zwiespalt!“, heißt es am Mittwoch, 26.
März, wenn um 19.30 Uhr „Team & Struppi“ alias Moritz Neumeier
und Jasper Diedrichsen beim MittwochsMix in der Städt. Galerie
„sohle  1“  ihr  erstes  abendfüllendes  Programm  „Die
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Machtergreifung“  präsentieren.

Team & Struppi

Team und Struppi stehen für preisgekröntes Anarchie-Kabarett
aus Norddeutschland. Ihr erstes abendfüllendes Programm „Die
Machtergreifung“  ist  ein  Rundumschlag  der  politischen
Korrektlosigkeit,  der  alles  und  jeden  trifft,  ob  nun
Minderheiten  oder  die  Regierung,  Jesus  oder  das  Publikum.
Schamlos  werden  live  auf  der  Bühne  radikale  Gesetze
verabschiedet, unhaltbare Wahlkampfparolen zerpflückt und die
Finanzkrise nach gespielt.

Selbst  gestrickte  Schlager  zum
entspannen
Als Organisation, die die Macht an sich reißen konnte, zeigen
die beiden jungen Kabarettisten den Zuschauern, wie einfach es
sein  kann,  mitzumachen.  Weil  der  Schriftsteller  Moritz
Neumeier und der Schauspieler Jasper Diedrichsen humoristisch
immer  bis  an  die  Grenze  des  Erträglichen  gehen,  ertönen
zwischendurch selbst verfasste Schlager, die sowohl inhaltlich
als auch musikalisch wie aus dem Musikantenstadl gegriffen
scheinen, wäre da nicht die ätzend grenzdebile Perfomance der
beiden Irren an der Gitarre und am Akkordeon.
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Aber auch Zeit für nachdenkliche, leisere Töne nimmt sich das
Programm,  das  auch  in  der  Form  ein  Ausbund  an  ironischer
Bissigkeit ist: so legen Neumeier und Diedrichsen ihre Rollen
irgendwann ab, um ganz direkt und ehrlich mit dem Publikum und
miteinander  über  Themen  wie  Angst,  Verblendung,  Wohlstand,
Armut, Unterdrückung und Hunger zu sprechen. Selbst Momente
der  vollkommenen  Stille  sind  dann  möglich.  Immer  wieder
überraschen sich die Zuschauer selbst, wenn sie an Stellen
lachen, an denen sie nie zuvor lachen konnten oder durften.

Die Künstler erhielten im Februar 2013 den Förderpreis der
Stadt Mainz zum Deutschen Kleinkunstpreis 2013.

Tickets  zum  Preis  von  12,-  Euro,  erm.  :  9,-  Euro,  sind
erhältlich im Kulturreferat Bergkamen (Tel.: 02307/965-464),
im Bürgerbüro und an der Abendkasse.

VHS-Kochkurs  „Frische
Frühlingsküche“:  Spargel,
Bärlauch & Co.
Die VHS bietet am 8. April einen Kochkurs an. Dabei geht es
um  „Frische Frühlingsküche“, also auch um Spargel, Bärlauch &
Co.

Beim Anblick der erblühenden Natur draußen freut man sich auf
frisches Gemüse, junge Kartoffeln, Spargel und frische Kräuter
wie Bärlauch oder Kerbel. Dozentin Claudia Lindemann bietet am
8. April von 18:00 bis 21:45 Uhr in der Lehrküche der Willy-
Brandt-Gesamtschule über die VHS Bergkamen einen Kochkurs mit
dem Titel „Frische Frühlingsküche“ an.

https://bergkamen-infoblog.de/vhs-kochkurs-frische-fruehlingskueche-spargel-baerlauch-co/
https://bergkamen-infoblog.de/vhs-kochkurs-frische-fruehlingskueche-spargel-baerlauch-co/
https://bergkamen-infoblog.de/vhs-kochkurs-frische-fruehlingskueche-spargel-baerlauch-co/


„An diesem Abend bereiten wir aus den Zutaten, die für diese
Jahreszeit  typisch  sind,  köstliche  Vorspeisen  und  Salate,
Hauptgerichte,  Suppen  und  Desserts  zu,  die  auch  zu  Hause
leicht nach zu kochen sind“, sagt Dozentin Claudia Lindemann.

„Die Aufgabe, Kochen zu lehren und hauswirtschaftliches Wissen
anschaulich  zu  vermitteln,  übernimmt  zunehmend  die
Erwachsenenbildung“,  sagt  Patricia  Höchst,  die  den  Bereich
„Ernährung“  bei  der  VHS  Bergkamen  verantwortet.  „Im
Mittelpunkt  stehen  dabei  das  Wissen  um  eine
abwechslungsreiche,  ausgewogene  und  gesundheitsbewusste
Ernährung, Informationen zu Herkunft und Zusammensetzung von
Nahrung  sowie  die  angemessene  Verarbeitung  vorzugsweise
regionaler,  saisonaler  und  möglichst  naturbelassener
Lebensmittel.  Dazu  macht  es  einfach  Spaß,  in  der  Gruppe
gemeinsam zu kochen und das Ergebnis anschließend genussvoll
zu verspeisen.“

Die Kurskosten betragen für diesen Kurs mit Kursnummer 0708
15,00 € zuzüglich einer Lebensmittelumlage, die abhängig vom
aktuellen Preisniveau für die frischen Zutaten zwischen 8,00 €
und  15,00  €  betragen  wird.  Für  alle  VHS-Kurse  ist  eine
vorherige Anmeldung zwingend erforderlich. Anmeldungen nimmt
das VHS-Team persönlich während der Öffnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 – 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 – 16:00 Uhr im Volkshochschulgebäude
„Treffpunkt“, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Kursanmeldung per Telefon ist unter den Rufnummern 02307 / 284
952 und 284 954 möglich. Online können Interessierte sich
jederzeit  über  www.bergkamen.de  oder  direkt  über
http://vhs.bergkamen.de  anmelden.
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