VHS-Programm 2019/1 mit 150
Kursen liegt vor: Anmeldungen
sind ab sofort moglich

Die Vorstellung des neuen VHS-Programms nutzten am Dienstag
Ausschussvorsitzender Rudiger Wei9 (stehend 2. v. 1) und
Amtsleiter Andreas Kray (1. v. 1.) fur den Besuch eines
Integrationskurses.

Am 20. November haben die Mitglieder des Ausschusses fur
Schule, Sport und Weiterbildung das neue VHS-Programm fur das
1. Semester 2019 verabschiedet. Das neue Semester beginnt am
22. Januar und umfasst rund 150 Kurse. Das druckfrische
Programmheft liegt ab Mittwoch, dem 12. Dezember an allen
bekannten Stellen im Stadtgebiet aus. Anmeldungen werden ab
sofort personlich, schriftlich, telefonisch und online vom
VHS-Team angenommen. Die Kontaktdaten konnen dem VHS-Programm
entnommen werden.

Rudiger WeiR, Vorsitzender des Ausschusses flur Schule, Sport
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und Weiterbildung, freut sich Uber das attraktive Programm,
das sich ebenso an den Bedurfnissen der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer als auch an den bildungspolitischen Erfordernissen
der Stadt Bergkamen orientiert. Er betont daruber hinaus, dass
die VHS sowohl beim nachtraglichen Erwerb von Schulabschlussen
als auch mit den Deutschkursen erfolgreich Daseinsfilrsorge
betreibt. Beide Bereiche werden gut nachgefragt. Bei seinem
Besuch in der VHS nutzte er die Gelegenheit, die Teilnehmer
eines Integrationskurses zu besuchen und sich von der Qualitat
des Unterrichts zu uberzeugen.

Ein Blick in die Kursstatistiken der letzten Semester zeigt,
so Amtsleiter Andreas Kray, dass in den beiden Bereichen
Sprachen und Gesundheitsbildung die Nachfrage bei der VHS
Bergkamen im Laufe der letzten Jahre stetig zugenommen hat.
,Es ist sehr erfreulich, dass die Bergkamener Burgerinnen und
Blrger so ein groRes Interesse daran haben, sich in Vortragen,
Entspannungskursen und den Bewegungsangeboten um 1ihre
Gesundheit zu kummern.”“

Manuela Sieland-Bortz und Sabine Ostrowski haben wieder ein
breit gefachertes Programm zusammengestellt. Neben etablierten
Angeboten 1ist auch wieder eine Vielzahl neuer Kurse und
Einzelveranstaltungen zu finden. So widmet sich der Bereich
Ernahrung/ Kulinarisches im kommenden Semester u.a. den
indischen und karibischen Genissen sowie den bewahrten
Kochkursen der italienischen und mediteranen Kiche mit neuen
Rezepten und bringt wieder Abwechslung in die Lehrkiche der
Willy-Brandt-Gesamtschule. Und wer sich in die Kunst des
Cocktails mixen einfuhren lassen mochte, wird ebenfalls bei
der VHS fundig.

Der Programmbereich Politik, Gesellschaft und Okologie widmet
sich in diesem Semester dem Thema Demokratie sowie dem 100-
jahrigen Jubildum der Volkshochschulen. Die Volkshochschule
der Stadt Bergkamen wird sich im nachsten Jahr an den
bundesweiten Aktivitaten mit verschiedenen Veranstaltungen
beteiligen. Highlights werden die Veranstaltungen 1in



Kooperation mit der Gleichstellungsstelle und dem Jugendamt
sein. Zu nennen 1ist die Ausstellung “Es lebe die Weimarer
Republik — Anfang und Ende der ersten deutschen Demokratie”,
die am 18. Marz mit einem Vortrag von Dr. Torsten Reters
eroffnet wird. Die Ausstellung ist 4 Wochen im VHS-Gebaude
yTreffpunkt” zu sehen. Und auch der in diesem Halbjahr neu
eingefuhrte Dienstagsfilm wird wieder angeboten. Am 26.02.
wird der erfolgreiche Kinofilm, der die Geschichte dreier
afroamerikanischer Mathematikerinnen zeigt, die in den 1950er
und 60er Jahren hinter den Schirmen bei der NASA arbeiten, die
sich mit der Sowjetunion einen Wettlauf um die erste Rakete im
ALl liefert, gezeigt. In den USA herrscht zu dieser Zeit
Rassentrennung und Geschlechtergleichheit existiert nicht.
Diesen drei brillanten Frauen ist es zu verdanken, dass John
Glenns Erdumrundung in einem Raumschiff im Jahr 1962
erfolgreich und sicher verlauft.

Eine weitere Veranstaltung wird die Arbeit des Popstars der
Wissenschaft Stephen Hawkings ins Zentrum rucken: Seine
berihrende Lebensgeschichte und tiefgrundige Arbeit zu den
Schwarzen Lochern und dem Ursprung des Kosmos werden am 25.06.
von Dr. Peter Zinn vorgestellt.

Die bewahrten Kooperationen mit dem Stadtarchiv und dem
Stadtmuseum werden weitergefuhrt. Dazu wird die Qualifizierung
zum Gastefuhrer erneut angeboten und der Zeitzeugenkreis
beschaftigt sich mit Geschichten von Leid und Gliuck 1in
Bergkamen.

Neu sind die Vortrage zur Heizkostensenkung und zu modernen
Heiztechniken mit der Verbraucherzentrale NRW, die
Interessierte anbieterneutral beraten wird und zu
Fordermoglichkeiten informiert.

Im Programmbereich Kreatives wird neben Tanz und digitaler
Fotografie auch wieder das Filzen gemeinsam mit der
Okologiestation im Programm sein.

Der Programmbereich Fremdsprachen bietet wie immer ein breites
Spektrum auf unterschiedlichen Niveaustufen in den Sprachen



Schwedisch, Franzosisch, Turkisch, Italienisch, Spanisch und
Englisch sowohl vormittags, nachmittags und am Abend.
Seiteneinsteiger sind in den Kursen willkommen.

Im Bereich EDV und berufliche Bildung wird es im neuen
Semester wieder bewahrte Angebote fur den PC-
Anwendungsbereich, digitale Bildbearbeitung, Office -Programme
und Internetnutzung geben. Neu ist hier das Angebot ,Word und
Excel flr Schulabganger und angehende Auszubildende®, in dem
die Grundlagen dieser Programme mit Praxisbezug zur Ausbildung
und Studium vermittelt werden. AuBerdem wurden Angebote zur
Nutzung von Musik und TV-Angeboten aus dem Internet neu
aufgenommen. Eine besondere Veranstaltung beschaftigt sich mit
dem ,digitalen Nachlass“ und den Fragen ,Was passiert mit
meinen Fotos, Online-Profilen und Nutzerkonten nach meinem
Tod? Was soll mit Profilen bei Facebook & Co. passieren?

Wo bewahre ich Zugangsdaten sicher und auffindbar auf? Welche
Rechte und Pflichten habe ich als Erbe?

Es wird erlautert, was alles zum digitalen Nachlass gehdrt und
warum es sinnvoll ist, sich fruhzeitig darum zu kdmmern.

Im Februar startet der Kurs zur Einkommenssteuererklarung.
Speziell fur Arbeitnehmer und Rentner werden die
Besteuerungsgrundlagen vorgestellt und erlautert. In diesem
Jahr konnen die Teilnehmer ihren eigenen Laptop mitbringen, um
die elektronische Steuererklarung auf den Weg zu bringen.

Abgerundet wird das Programm im Bereich der beruflichen
Bildung mit neuen Workshops zur Kommunikation, Berufswahl fur
Erwachsene und Beratungsangeboten zum beruflichen
Wiedereinstieg fur Frauen.



