Pflege- und Wohnberatung auf
dem Wochenmarkt

Die Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna informiert am
Donnerstag, 14. August auf dem Wochenmarkt in Bergkamen Uuber
ihre Angebote.

Pflegeberaterin Anne Kappelhoff und Wohnberaterin Brigitte
Sawall stellen von 9 bis 12 Uhr an einem Informationsstand
aber nicht nur das breit gefacherte Beratungsangebot vor; im
Gesprach mochten sie auch mogliche Hemmschwellen abbauen.

Die beiden Beraterinnen stehen allen Interessierten und
Ratsuchenden far Fragen rund um die Themen
Pflegebedlirftigkeit, Pflegeversicherung und Wohnen im Alter
zur Verfugung und nehmen sich auch Zeit fur Einzelgesprache
oder machen einen Gesprachstermin aus.

,Die meisten Menschen mochten solange wie moglich in ihrer
eigenen Wohnung 1leben. Damit dies auch bei einer
Pflegebedlirftigkeit gelingt, ist oft die Hilfe durch Dritte
notwendig“, weill Pflegeberaterin Anne Kappelhoff. ,Viele
Erkrankte und Ihre Angehdrigen bekommen bei uns in der Pflege-
und Wohnberatung eine kompetente, kostenfreie und
anbieterneutrale Beratung”, beschreibt die Fachfrau die
Grundlagen der Beratungstatigkeit.
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