
Neuer  Kangoo-Jump  Kurs  beim
TuS Weddinghofen
Am Donnerstag, 22. Februar, bietet sich eine neue Gelegenheit,
Kangoo Jump bekommt beim TuS Weddinghofen 1959 e.V. einen
zweiten Kurstag. Dieser ist nötig geworden, um ein breiteres
zeitliches  Angebot  für  Interessierte  und  Teilnehmer  an  zu
bieten.

Der neue Kurs findet immer zwischen 20 Uhr und 21 Uhr in der
Turnhalle der Pfalzschule statt. Natürlich startet auch dieser
Kurs mit einer Schnupperstunde zum Ausprobieren.

Mit Kangoo-Jump kann eine etwas andere Sportart ausprobiert
werden, die sowohl anspruchsvoll ist, aber auch jede Menge
Spaß macht. Interessierte können am 22. Februar um 20 Uhr in
die Turnhalle der Pfalzschule, Bergkamen kommen und 60 Minuten
kostenfrei  reinhüpfen.  Dickere,  über  den  Knöchel  reichende
Socken und gute Laune sind die einzigen Voraussetzungen, die
mitgebracht werden sollten.
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