
Marte  Meo-Kurs  im
Familienzentrum
„Tausendfüßler“
Am 25. November startet von 16 Uhr bis 17 Uhr der Elternkurs
„Marte Meo von Anfang an“ im Familienzentrum „Tausendfüßler“,
Im Sundern 7 in Bergkamen-Oberaden. Der Kurs umfasst vier
Nachmittage, die im wöchentlichen Rhythmus stattfinden.

Marte Meo ist eine videobasierende  Beratungsmethode, die vor
mehr als 30 Jahren von der Niederländerin Maria Aarts für die
Arbeit mit Eltern entwickelt wurde. Heute wird sie in nahezu
allen  sozialpädagogischen  Tätigkeitsfeldern  weltweit
eingesetzt. Marte Meo möchte Entwicklungsprozesse von Kindern,
Jugendlichen und Eltern unterstützen. Dabei wird zunächst der
Blick  darauf  gerichtet,  welche  kommunikationsfördernde  und
bindungsstärkende Fähigkeiten bereits vorhanden sind, welche
noch nicht erlernt sind aber entwickelt werden können und über
die Bilder transparent werden. Wichtig ist hierbei der stets
ressourcen- und lösungsorientierte Blick auf alle Beteiligten
in  Bezug  auf  alltägliche,  bekannte  Situationen  und  dessen
Bedeutung für eine gesunde Entwicklung von Kindern oder zu
betreuenden Personen. Kursleitung ist  Silvia Maier-Beckmann,
Marte Meo- Practitioner/angehende Marte Meo-Therapeutin.

Anmeldungen zum Elternkurs sind bis zum 23. November unter der
Rufnummer 02306-80141 möglich.
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