LionsClub unterstiitzt das
gesunde Frihstuck 1in der
Pfalzschule

Taglich Obst und Gemlise zu essen, ist gesund. Das weiRB
eigentlich jeder. Einen wichtigen Schritt, das den Kindern
nahe zu bringen, hat die Pfalzschule in Bergkamen vollzogen.
Seit den Osterferien gibt es jeden Mittwoch fir alle Kinder
ein gesundes Fruhstuck.

Lionsprasident Markus
Masuth, 0GS-Leiterin
Corinna Helm-Beyer (links)
und Schulleiterin Monika
Drude (rechts neben Masuth)
mit einigen der engagierten
Mitter wund begeisterten
Kindern. (Foto: Lions Club
BergKamen)

Jede der 12 Klassen bekommt in der ersten groRBen Pause ein
Tablett mit funf verschiedenen Obst-und Gemisesorten,
verzehrfertig in Stlcke geschnitten. Zusatzlich gibt es eine
Schale mit Apfelstiucken. Moglich wird das durch Mutter, die
ehrenamtlich mittwochs ab acht Uhr mit der Leiterin der OGS,
Corinna Helm-Beyer, zu Messern und Sparschalern greifen, um
Berge von Obst und Gemuse flr 320 Schuler zu verarbeiten.
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Unterstlitzt wird das Projekt vom Lionsclub BergKamen, der
einen GrolBBteil der Kosten fur den Einkauf der Zutaten bis zu
den Sommerferien uUbernommen hat. Lionsprasident Markus
Masuth, der die Pfalzschule jetzt besuchte, zeigt sich
begeistert vom Engagement der Mutter und der Freude der
Kinder: ,Es ist schon zu sehen, wie gerne die Kinder dieses
gesunde Angebot annehmen. Wir Lions freuen uns, dieses Projekt
unterstiutzen zu koénnen und danken ausdrucklich den vielen
Mattern, die jeden Mittwoch diese wichtige Arbeit leisten.”

Diese Ansicht teilt Schulleiterin Monika Drude, die gemeinsam
mit Corinna Helm-Beyer, den Muttern und Kindern den Lions fur
ihre Unterstutzung auf besondere Weise dankte. Sie Ubergaben
Markus Masuth eine grolle Fotocollage, auf der alle 320
Schilerinnen und Schiler in die Kamera strahlen.



