Offentliche Fithrung des
Stadtmuseums 2zur Holz-Erde-
Mauer

Am Sonntag, 2. Marz, von 16 bis 17 Uhr 1adt das Stadtmuseum
Bergkamen zu einer offentlichen Fuhrung im Romerpark mit
Begehung der Holz-Erde-Mauer ein. Bei schlechtem Wetter findet
ein Rundgang durch die Romerabteilung statt.

Die Fuhrung wird von der Kunsthistorikerin und
Museumspadagogin Katharina Fuchs (Ruhr-Universitat Bochum)
durchgefuhrt. FuUr die Fuhrung ist nur der regulare Eintritt
(Erwachsene 2 €, Jugendliche 1 €, Kinder frei) zu entrichten,
die Fuhrung selbst ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

VHS gibt Hilfreiche Tipps fir
den Umgang mit ,,schwierigen
Zeitgenossen”

Hilfreiche Tipps fiir den Umgang mit ,,schwierigen Zeitgenossen”
gibt es im VHS-Kurs aus der ,Kurz & Knackig“-Reihe am 13. Marz
mit erfahrener Referentin der Firma Dittmar & Lange
Personalentwicklung.

Problemcharakteren begegnet man uUberall. Aber wie stoppt man
unverbesserliche Phrasendrescher oder Quasselstrippen? Wie
kann man Besserwissern den Wind aus den Segeln nehmen? Wie
erkennt und stoppt man Intriganten? Und wie begegnet man einem
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Streitsucher souveran?

In dem Kurs ,Umgang mit schwierigen Zeitgenossen” der
Volkshochschule Bergkamen erhalten die Teilnehmenden am 13.
Marz ab 18 Uhr verschiedene Losungsmoglichkeiten in Form von
acht Taktiken an die Hand, mit denen sie Konfliktsituationen
selbstbewusster meistern oder diesen gezielt vorbeugen konnen.
Mit diesen neu gewonnenen Kompetenzen konnen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer anschlieBend positiv zu ihrem
Arbeitsumfeld beitragen und ihre persdnliche Uberzeugungskraft
starken.

»Schlusselkompetenzen werden im beruflichen Kontext immer
bedeutsamer”, sagt Patricia Hochst, die den Fachbereich EDV
und berufliche Bildung bei der VHS Bergkamen verantwortet.
JWir freuen uns, dass wir fur diese Veranstaltungsreihe das
renommierte Unternehmen Dittmar und Lange Personalentwicklung
als Partner gewinnen konnten. Die Kursleitung uUbernimmt die
erfahrene Diplom-Padagogin Maja Heinig-Lange, die bereits seit
17 Jahren als Trainerin tatig ist. Neben diesem Kurs im
Bereich Konfliktmanagement haben wir in den folgenden Monaten
noch weitere interessante Themen aus den Bereichen
Kommunikation und Selbstmanagement im Programm.”“

Der Kurs mit Kursnummer 5922 umfasst 4 Unterrichtsstunden und
kostet 24,00 €. Eine vorherige Anmeldung ist zwingend
erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich
wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags von 08.30 —
12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags von 14.00 —
16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt”, Lessingstr.
2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine Anmeldung per Telefon ist
unter der Rufnummer 02307 / 284952 oder 284954 moglich. Online
konnen Interessierte sich jederzeit uber www.bergkamen.de oder
direkt Uber http://vhs.bergkamen.de anmelden.


http://www.bergkamen.info/

85-Jahriger auf dem
Westenhellweg angefahren:
Polizei sucht Zeugen fiir
Unfallflucht

Ein 85-jahriger Mann ist am Dienstagnachmittag auf dem
Westenhellweg in Runthe angefahren und schwer verletzt worden.
Die Polizei sucht jetzt nach Zeugen fur eine modgliche
Unfallflucht.

Ein 85-jahriger Bergkamener wird zur Zeit in einem Krankenhaus
auf Grund einer Verletzung an beiden Armen behandelt. Nach
eigenen Angaben habe er am vergangenen Dienstag, 25. Februar,
zwischen 15 Uhr und 16 Uhr den Westenhellweg in HOhe
Furstenhof Uberqueren wollen. Dabei sei er von einem Pkw
angefahren worden und zu Fall gekommen. Der Fahrer oder die
Fahrerin des Pkw sei anschlieBend weitergefahren, ohne sich um
den Mann zu kummern.

Weitere Angaben konnte er nicht machen. Der 85-Jahrige sei
selbststandig nach Hause gegangen und habe eine Verwandte
informiert, die ihn dann in ein Krankenhaus brachte. Die
Polizei sucht nun Zeugen, die Angaben zu dem verletzten Mann
oder dem moglichen Unfall machen konnen. Hinweise bitte an die
Polizei in Bergkamen unter der Rufnummer 02307 921 7320 oder
921 0.
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Karnevalisten erobern das
Rathaus: Gefeiert wird bis
Aschermittwoch

Die Bergkamener Karnevalisten haben am Donnerstagnachmittag
nach erfolgreichem Sturm aufs Rathaus die Macht in Bergkamen
ubernommen. Allerdings bestand die Verteidigungslinie der
Politik und Blrokratie allein aus dem stellvertretenden
Blrgermeister Bernd Schafer.

Der Betrieb der Stadtverwaltung
lief fast unbeeindruckt bis zum
Zeitpunkt der Schlusselubergabe
weiter. Wie 1in den Vorjahren
wurden die narrischen
Heerschaaren der
Karnevalgesellschaften
Narrenzunft Rot-Gold und Blau
WeilR vor den Ratstrakt und damit
eigentlich zum Nebeneingang gelockt.

Das hatte naturlich fur die Karnevalisten, vor allem aber fur
die teilweise leicht bekleideten Tanzgarden den Vorteil, dass
sie sich vor und nach ihren Auftritten im Ratstrakt aufwarmen
konnten. Bernd Schafer musste sich, wie es sich fur einen
Spitzenreprasentanten der Stadt gehort, mannhaft der
zunehmenden Kalte aussetzen. Selbst den Rat, sich an einem der
heiBen Wurstchen aufzuwarmen, mit denen die Tanzerinnen und
die Schaulustigen bei Kraften gehalten wurden, folgte der
Politiker nicht.

Verteidiger friert bitterlich

Vermutlich wollte er den Rathaus-Schlussel nicht ohne Not aus
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den Handen geben. Immerhin wurden seine
Verteidigungsbemuhungen sorgfaltig von Verwaltungsmitarbeitern
beobachtet. Die sahen auch, dass er fror. Eine Abgesandte der
Belagerten brachten ihm dann wenigsten einen dinnen Schal, der
mit dem Bergkamener Stadtwappen geschmickt war.

Karnevalisten geschwacht:
Prinzenpaar 1ist weg

ht waren allerdings auch die Reihen der anruckenden
Karnevalisten. Ihnen ist namlich im Laufe der Session das
Stadtprinzenpaar abhandengekommen. Das narrische Zepter muss
deshalb das Jugendprinzenpaar Eileen I. und Benedikt I. bis
Veilchendienstag in Bergkamen schwingen.
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Kinder - und
Jugendprinzenpaar Eileen I.
und Benedikt I. mit Gefolge

Gegen 16.45 Uhr hatten sich Bernd Schafer und die
Karnevalisten auf eine friedliche Machtiubernahme geeinigt.

Umzug in Selm und Werne

Den Sieg feiern die Karnevalisten heute und in den nachsten
Tagen ausgiebig. Rot-Gold 1adt am Donnerstagabend zur
Weiberfastnacht und am zum Rosenmontag ins Haus Schmulling
ein. Am Samstag beteiligen sie sich am Umzug in Selm und am
Montag am Umzug in Werne. Dies Ubrigens mit einem eigenen
Karnevalswagen.
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Fahrraddieb vom Pech
verfolgt: Polizei radelt

schneller

Fliehen lohnt sich nicht. Auch fur ranfahrende Diebe nicht...
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Brandstiftung in einem
Schnellrestaurant: Niemand
verletzt, aber 100.000 Euro
Schaden

Rund 100.000 Euro Sachschaden durfte die vorlaufige Bilanz
einer Brandstiftung in der Nacht zu Donnerstag in einem
Schnellrestaurants auf der Stralle Kuckelke in der Dortmunder
Innenstadt sein.

Gegen 4 Uhr horte ein Passant ein lautes Scheibenklirren. Er
sah dann, wie zwei Manner von diesem Schnellrestaurant
wegliefen. Sie fluchteten in Richtung Stubengasse/Platz am
Apfelbrunnen wund dann weiter 1in wunbekannte Richtung
flichteten. Kurz darauf horte der Zeuge einen lauten Knall aus
dem Gebaude. Stichflammenn loderten dann aus den geborstenen
Fenster- und Tilrscheiben.

Der Imbiss wurde durch den Brand erheblich beschadigt. Die
Polizei hat die Ermittlungen wegen des Verdachts der
vorsatzlichen Brandstiftung aufgenommen.

Angaben zu den Hintergrinden dieser Tat konnen derzeit noch
nicht gemacht werden. Eine Beschreibung der mutmaflichen Tater
will die Polizei nachliefern, weil der Zeuge im Laufe des
heutigen Tages angehort wird. Nach jetzigem Stand der
Ermittlungen wurde bei dem Brand niemand verletzt.

Zeugen, die Angaben zum Tathergang oder zu den Fluchtigen
machen konnen, werden gebeten, sich an die Kriminalwache der
Polizei Dortmund unter der Telefonnummer 132-7441 zu wenden.
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IN VIA castet Teilzeit-Azubis

IN VIA Unna bietet einen Menschen eine Ausbildung, die sie in
Teilzeit absolvieren Kkonnen. Das Projekt ,TEP“
(Teilzeitberufsausbildung — Einstieg begleiten — Perspektiven
eroffnen). Wer teilnehmen moéchte, muss am Dienstag, 4. Marz,
durch ein Casting.

Eine Ausbildung in Teilzeit absolvieren? Das 1ist eine
Moglichkeit, die Vielen gar nicht gegenwartig ist und doch
riesige Chancen bietet fur Menschen, die ihre Kinder oder nahe
Angehdrige betreuen. Eine Chance, trotz familiarer
Verantwortung eigene Wege einzuschlagen und sich beruflich zu
qualifizieren. Diese Chance heilRt TEP -
Teilzeitberufsausbildung — Einstieg begleiten — Perspektiven
eroffnen.

Ziel des Projektes 1ist es, motivierten Menschen ohne
Berufsausbildung und mit familiarer Verpflichtung bei der der
Berufsausbildung in Teilzeit zu unterstitzen. IN VIA Unna e.V.
bietet das Projekt, das durch den Europaischen Sozialfonds
(ESF) fur Deutschland gefordert wird, fur den gesamten Kreis
Unna an.

Bei einem Casting konnen sich alle Interessenten vorstellen
und informieren. Dabei wird bereits eine Vorauswahl an
moglichen Kandidaten getroffen, die zu weiteren Gesprachen
eingeladen werden. Wer am ehesten geeignet ist, darf an dem
Projekt teilnehmen. Da nur zehn Platze fiur den Kreis Unna zur
Verflugung stehen, ist diese Vorauswahl notwendig.

So funktioniert das Casting

Bei einem Coaching wird zunachst der bisherige Werdegang
analysiert, um dann berufliche Moéglichkeiten zu entwickeln.
Dabei wird jeder Teilnehmer individuell beraten, indem seine
Ziele und Wuansche mit seinen Fahigkeiten abgeglichen werden.
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Es wird Hilfe geleistet bei der Suche nach passenden
Betreuungsangeboten fur Kinder oder andere pflegebedurftige
Angehorige. Das Coaching hilft auch beim Umgang mit Behdrden.
Das Projekt wird von den Regionalagenturen vor Ort begleitet.

Doch nicht nur fur die Projektteilnehmer bietet TEP Vorteile,
auch die Unternehmen profitieren. Denn die Vermittlung
geschieht durch den Projekttrager und ist durch die
individuelle Betreuung sehr passgenau. Zudem garantiert TEP
nicht nur die Begleitung der Auszubildenden in den ersten
Monaten, sondern steht auch dem Unternehmen fir Fragen bereit.

Das nachste Casting zum TEP Projekt findet statt am Dienstag,
04. Marz um 10:00 Uhr Uelzener Weg 36, 59425 Unna. Weitere
Infos gibt es bei IN VIA Unna e.V. katholischer Verband flur
Madchen- und Frauensozialarbeit unter der Rufnummer: 02303 /
986 12 14

Gangster-Paar: Niederlander
wollen Auslieferung erreichen

Das niederlandische Gangster-Paar, das am Mittwoch, 26.
Februar, nach zweiwOchiger Flucht in einem Hotel in Schwerte
festgenommen worden ist, soll in die Niederlande ausgeliefert
werden. Das kindigte die niederlandische Justiz an. Das Paar
soll mehrere Raubuiuberfalle begangen, einen Mann angeschossen
und einen anderen als Geisel genommen haben.

Infos zum Gangster-Paar und zur Verhaftung gibt es hier.
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,Im Wirbelsturm der Gefiihle”
— Ausstellung des Vereins
Leuchtturm mit Bildern
trauernder Kinder und
Jugendlicher

»Im Wirbelsturm der Gefuhle — Kunstgalerie einmal anders”
lautet der Titel einer besonderen Ausstellung, die ab 28.
Februar in den Raumen des Alevitischen Kulturvereins,
SchulstraBe 8, in Weddinghofen zu sehen ist. Es handelt sich
um Bilder, die trauernde Kinder und Jugendliche erstellt
haben.

Die offizielle Eroffnung dieser
ganz besonderen Ausstellung
findet am Mittwoch, 5. Marz, um
15.30 Uhr an. Eingeladen sind
alle Interessierten und
besonders Vertreter der
psychosozialen Institutionen,
Schulen, Kitas, Seelsorger,
Bestatter, Freunde und FoOrderer
der Arbeit aus der Region des Vereins ,Leuchturm”
Beratungszentrum fur trauernde Kinder, Jugendliche und
Familien und Kontaktstelle fur den Kreis Unna.

Die Ausstellung kann vom 28.02. bis 31.03. Montag bis Freitag
10:00-15:00 Uhr besichtigtwerden und nach Vereinbarung.
Weitere Infos: www. leuchtturm-schwerte.de, Mail:
info@leuchtturm-schwerte.de oder Tel.: unter 0151-12716241
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oder 0151-2123 7116.

,Leuchtturm“ bietet eline
Kunstgalerie einmal anders

Wer vom 28. Februar bis 31. Marz das Interkulturelle
Begegnungszentrum der Alevitischen Gemeinde Kreis Unna e.V. in
Bergkamen betritt erlebt eine Kunstgalerie einmal anders. Mit
einer Auswahl von Kunstwerken aus der Hand von trauernden
Kindern und Jugendlichen prasentiert der Leuchtturm e.V. -
Beratungszentrum fur trauernde Kinder, Jugendliche und
Familien die Schwerpunkte der innerseelischen Arbeit.

Leuchtturm e. V. (aus ehrenamtlichen Engagement gegrindet) ist
seit 2009 anerkannter Trager der freien Kinder- und
Jugendhilfe der Stadt Schwerte und wird seit 2011 von Aktion
Mensch als Kontaktstelle fir den Kreis Unna gefdrdert.

Leuchtturm hat ein Angebot 1in
Bergkamen

Leuchtturm e.V. ist ein Beratungszentrum fur trauernde Kinder,
Jugendliche und Familien und bietet Einzel- oder
Familienberatung sowie altersspezifischen Gruppenangeboten an.
Betroffene Familien finden hier einen sicheren Ort, um die
Trauer und Erinnerungen miteinander zu teilen, Gefluhle kreativ
auszudrucken, Rituale miteinander zu gestalten, eigenen
Ressourcen zu entdecken und so den Verlust zu bewaltigen.

Allein im letzten Jahr konnten 20 Jugendliche und 15 Familien
mit 20 Kindern aus dem Kreis Unna begleitet werden. Daruber
hinaus bietet Leuchtturm e.V. Unterstitzung und Schulung fur
Padagogen und Multiplikatoren. Leuchtturm e.V. mit Sitz in
Schwerte hat seine Angebote kreisweit ausgedehnt und bietet in
Kooperation mit dem Familienzentrum Mikado auch Beratungen und
eine Familiengruppe fur Familien mit Kindern im Alter von 4 —



12 Jahren in Bergkamen an.

Informationen zur praventiven
Trauer- Arbeit

Aus der kreativen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen erzahlen
die Kunstwerke vom ,Wirbelsturm der Trauer-Gefuhle“ der im
Alltag immer wieder aus der Bahn werfen kann, von der
Solidaritat der Gemeinschaft in der Gruppe, von der Kraft der
Erinnerungsorte und der Jenseitsvorstellungen.

Die Er6ffnung der Kunstgalerie findet am 05. Marz um 15:30 Uhr
statt mit GruBworten von Vertretern der Politik und des
Vorstandes der Alevitischen Gemeinde. In der anschliellenden
Fihrung durch die Ausstellung durch die Koordinatorinnen gibt
es Informationen zur praventiven Trauer- Arbeit und den
einmaligen Zugangen von Kindern und Jugendlichen.

Leuchtturm braucht Spenden

Diese Ausstellung und ihre Eroffnung ist eingebettet in ein
Rahmenprogramm fur die Spendenverdoppelungsaktion durch die
Bethe-Stiftung Koln. Die Arbeit von Leuchtturm e.V. ist auf
die finanzielle Unterstutzung durch Spenden angewiesen, zumal
die Forderung von Aktion Mensch ausklingt. Die Bethe-Stiftung
KOoln unterstiutzt die Arbeit von Leuchtturm, indem sie bis 31.
Marz jeden gespendeten Euro verdoppelt. Neben dem Ankurbeln
des Spendenvolumens hilft die Kunstgalerie im Interkulturellen
Begegnungszentrum der Alevitischen Gemeinde Kreis Unna auch,
dieses Angebot fur trauernde Familien noch weiter bekannt zu
machen.

Das Spendensonderkonto:

Leuchtturm e.V. — Trauerbegleitung fur Kinder, Jugendliche und
Familien.

Stichwort ,Spendenverdopplung fur Leuchtturm“

Bankverbindung: Stadtsparkasse Schwerte,



IBAN DE69 4415 2490 0000 081356BIC WELADEDISWT

VHS: Arbeitgeber durch die
richtige Online-Bewerbung
uberzeugen

,0nline-Bewerbung — Wie mache ich es richtig?“ heillt der Kurs,
der relativ neu im Programm der Volkshochschule Bergkamen ist.
»,Viele Arbeitgeber winschen heute gar keine klassische
Bewerbung mehr sondern bestehen auf einer E-Mail-Bewerbung
oder Online-Bewerbung”, sagt Patricia HOchst, die den
Fachbereich EDV und berufliche Bildung bei der VHS Bergkamen
betreut.

Die Anforderungen an eine Online-Bewerbung unterscheiden sich
allerdings etwas von einer klassischen Bewerbung per Brief.
»Wir haben deshalb beschlossen, flur dieses Thema einen eigenen
Kurs einzurichten®, sagt Patricia HOchst. In diesem Kurs mit
Kursnummer 5901, der am Mittwoch, 12. Marz, von 18:00 Uhr bis
21:15 Uhr lauft werden verschiedene Moglichkeiten der Online-
Bewerbung vorgestellt und ausprobiert. Die Dozentin Jutta
Miegel-?bi? gibt wichtige Hinweise zu den passenden Formaten,
den geeigneten DateigroBen und vielem mehr. Der Kurs findet im
EDV-Raum des VHS-Gebaudes ,Treffpunkt” statt. Er umfasst 4
Unterrichtsstunden und kostet 9,20 €.

Fir alle VHS-Kurse ist eine vorherige Anmeldung zwingend
erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich
wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags von 08.30 —
12.00 Uhr und mont ags, dienstags und donnerstags von 14.00 —
16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt”, Lessingstr.
2, 59192 Bergkamen, entgegen.
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Eine Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 /
284952 oder 284954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit Uber www.bergkamen.de oder direkt dber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.

Sternekoch 1im Krankenhaus
statt 1m Fernsehen

Leckere Geruche und prominenter Besuch im Kamener Krankenhaus.
Dort kochte am Mittwochabend kein geringerer als der Sterne-
und TV-Koch Nelson Muller aus Essen.

(%]
Star-Koch Nelson Muller zu Gast im Kamener Krankenhaus. (Foto:
Patrick Opierzynski)

In den Genuss seiner edlen Kochkunste kamen allerdings nicht
die Patienten. ZDF-Starkoch Nelson Muller war vielmehr
eingeladen worden, um die rund 70 Gaste zu bekochen, die der
offiziellen Einweihung der Radiologie beiwohnten: Arzte,
medizinisches Personal, Verwaltungskrafte. Und die lieBen sich
Autogramme geben, fotografierten den TV-Koch mit ihren
Smartphones und schnalzten vor allem entzlickt mit der Zunge.
,Leeeecker!“

Dabei hatte Nelson Muller gar nicht in die Sterne-Trickkiste
gegriffen. Linguine (Nudeln) gab es , Omas Apfelkuchen,
Schokobrownies, geschmortes Schaufelstuck mit Steckbohnen und
Currywurst.

Currywurst und Sternekoch? Passt das? ,Aber ja“, Nelson Muller
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strahlt. Denn fur eine richtig gute Currysauce ist nicht nur
Tomatensauce notwendig. Miuller zahlt auf: Schalotten, frische
Tomaten und frische Frichte.. Dann stoppt eirund grinst.
»Naja, das ganze Rezept will ich nicht verraten.” Nur so
viel: Die Wurst selbst ist naturlich ohne Phosphate, auch die
Krauter in den Nudeln sind frisch. ,Wir sind schlieBlich in
einem Krankenhaus. Da muss das Menu schon zum Thema Gesundheit
passen”, sagt Muller, der selbst am liebsten Eintopfe ist und
dies zu seinem beruflichen Lebensmotto gemacht hat. In seinem
Essener Sterne-Restaurant ,Schote” gibt es ebenfalls
bodenstandige Kuche. ,Nur neu interpretiert eben.”

In Kirze will der geblrtige Ghanaer, der von deutschen Eltern
adoptiert wurde, ein zweites Restaurant in Essen eroffnen.
Dennoch nimmt er sich die Zeit fur Kochevents vor Ort. Wie im
Kamener Krankenhaus, aber auch schon mal bei Porsche, in
Kitzblihel, auf der AIDA oder in L.A.

Und so ein Kochevent will organisiert sein. Fur das
Abendessen, das an Stehtischen eingenommen wurde, reiste
Maller schon morgens mit acht Mann im Krankenhaus an. Und die
Gaste durften den Ausflug ins Showbusiness ausfluhrlich
(aus)kosten. Muller gab geduldig Interviews, beantwortete
Fragen und erfullte Fotowlnsche, wahrend er immer mal wieder
zum Loffel griff, um eine Sauce zu kosten oder die
Steckbohnchen liebevoll zu drapieren.

Von Claudia Behlau
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